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ライトアップ
夜のクルーズでは光の演出が
楽しめます。

注
台風接近の場合は10月15日（月）に順延となります。その際の
お知らせは、下記ホームページで各開催日前日17時に行います。
http://osaka-mizubebar2012.seesaa.net/
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　各船着場ではエリアごとのメニューを一
覧できます！　総合インフォメーションでは
全てのエリアのメニューが一覧できます。
当日チケット（1冊3,500円／バラ売り700
円）は、　各船着場か　総合インフォメー
ションでお求めください。
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大小様々な15隻の舟が、10の船着場を結び行き交う2日間。
ナント7386名（昨年の3倍以上！）と多くのお客様にご乗船
いただけます。今回、世界初のエコシップ・リチウムイオン
電池電気推進旅客船（八軒家浜⇔湊町）やハイブリッド船
（湊町⇔三軒家）もデビュー！！
「水の都」「食の都」大阪ならではのプチトリップをお楽しみあれ！

水都大阪
フェス2012会場
中之島公園

水都大阪とおおさかカンヴァス推進事業が
連動して、水辺の魅力を発信する作品やイ
ベント、ワークショップ等を開催します。
【日時】10月13日（土）～21日（日）
【会場】中之島公園会場

「ラバー・ダック」展示
オランダの若手アーティスト・F．ホフマン氏のアート作品
が今年も水都大阪フェスに登場します！
【展示期間・場所】10月14日（日）～21日（日）・中之島公園

舟については
別冊「舟運航ダイヤ」で要チェック！！

index
まずは船着場で整理券をもらおう！
舟には整理券がないと乗船できませ
ん。整理券は、午前10時45分より（17時
以降の便は15時より）各便
とも出発地の船着場で配布
します。早めにgetしよう！

1
その

2
その

3
その

チケットで、いろんな店をはしごしよう！

チケットで、舟に乗ろう！

５枚綴りのチケット１枚につき、ドリンク１
杯と自慢の１皿（バルメニュー）が楽しめま
す！お店によって、出てくるものが違うので、
いろんな店を「はしご」すべし！水辺バルの
お店は、天満橋・北浜・中之島公園・淀屋橋・
東横堀・福島・中之島ゲート・ミナミ・大正の
９エリアにあるので、事前にチェック！！

「水の都・大阪」とはよく耳にします
が、実際に大阪の川を舟で巡った
ことありますか？前売りチケット
のうち２枚は、なんと舟※の乗船
チケットにもなるんです。舟でゆら
ゆら、ほろよい気分を味わうべし！

残ったチケットは「あとバル」で使おう！

チケットを使いきれなくても大丈
夫。残ったチケットは、開催翌日から
7日間「あとバル」で金券（1枚につき
600円）として使えます。

バ
ル
当
日

あとバル

※大小様々な舟をご用意しています。運航時間は13日11：00～21：00、
14日11：00～17：00です。詳細は、別冊「舟運航ダイヤ」をご覧ください。

1チケット

１クルーズ

１ドリンク  
+

自慢の１皿

「あとバル」マークのついたお店で
のみご使用いただけます。

の楽しみ方
How to enjoy Mizube Bar

あと
バル1
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ライトアップ
夜のクルーズでは光の演出が
楽しめます。

注
台風接近の場合は10月15日（月）に順延となります。その際の
お知らせは、下記ホームページで各開催日前日17時に行います。
http://osaka-mizubebar2012.seesaa.net/
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　各船着場ではエリアごとのメニューを一
覧できます！　総合インフォメーションでは
全てのエリアのメニューが一覧できます。
当日チケット（1冊3,500円／バラ売り700
円）は、　各船着場か　総合インフォメー
ションでお求めください。
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大小様々な15隻の舟が、10の船着場を結び行き交う2日間。
ナント7386名（昨年の3倍以上！）と多くのお客様にご乗船
いただけます。今回、世界初のエコシップ・リチウムイオン
電池電気推進旅客船（八軒家浜⇔湊町）やハイブリッド船
（湊町⇔三軒家）もデビュー！！
「水の都」「食の都」大阪ならではのプチトリップをお楽しみあれ！

水都大阪
フェス2012会場
中之島公園

水都大阪とおおさかカンヴァス推進事業が
連動して、水辺の魅力を発信する作品やイ
ベント、ワークショップ等を開催します。
【日時】10月13日（土）～21日（日）
【会場】中之島公園会場

「ラバー・ダック」展示
オランダの若手アーティスト・F．ホフマン氏のアート作品
が今年も水都大阪フェスに登場します！
【展示期間・場所】10月14日（日）～21日（日）・中之島公園

舟については
別冊「舟運航ダイヤ」で要チェック！！
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北浜という地名は、船場の最も北にある浜
（水辺）を意味する。大阪の中心部に位置し、
江戸時代から金融の中心、旦那衆が舟で
乗り付ける料理旅館街として栄え、長く証
券街として賑わったオフィス街。中之島公
園の景色が楽しめる北浜テラスの他、街角
に点在する実力派のお店に出会えるエリア。

北 浜 エリア

大阪を代表するオフィス街、淀屋橋。近代
に建てられた歴史的建築物が数多く存在
し、大手企業だけでなく、老舗店舗も点在。
特に御堂筋の西側は淀屋橋WESTと呼ば
れ、元の街の良さを活かし、大人がゆっく
り快適に暮らせる街としてブランディング
されている。レストラン、物販、サービスな
どの上質な店舗が集積するエリア。

淀屋橋 エリア

天満橋
エリア

天満橋界隈は古代から大阪の外港として
栄え、江戸時代は大坂と京都を結ぶ舟運
拠点として賑わった場所。 現在は、日本最
大級の川の駅として再生され、水都大阪の
ターミナル的存在となっている。土佐堀川
の南には、オフィスビルが立ち並び、サラ
リーマン御用達の居酒屋からOL行きつけ
のCafeダイニングが並ぶ。

東横堀川は大阪城の外堀として掘られた
大阪最古の堀川で、数々の橋や歴史や文
化を体験できる。現在は川の上に高速道
路が通り、ドボク景観を楽しめる。また川
沿いには水門が見える公園など落ち着い
たオープンスペースや川を眺めることがで
きる個性的なお店があり、まちなかで川を
身近に楽しめるエリア。

東横堀 エリア
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北浜という地名は、船場の最も北にある浜
（水辺）を意味する。大阪の中心部に位置し、
江戸時代から金融の中心、旦那衆が舟で
乗り付ける料理旅館街として栄え、長く証
券街として賑わったオフィス街。中之島公
園の景色が楽しめる北浜テラスの他、街角
に点在する実力派のお店に出会えるエリア。

北 浜 エリア

大阪を代表するオフィス街、淀屋橋。近代
に建てられた歴史的建築物が数多く存在
し、大手企業だけでなく、老舗店舗も点在。
特に御堂筋の西側は淀屋橋WESTと呼ば
れ、元の街の良さを活かし、大人がゆっく
り快適に暮らせる街としてブランディング
されている。レストラン、物販、サービスな
どの上質な店舗が集積するエリア。

淀屋橋 エリア

天満橋
エリア

天満橋界隈は古代から大阪の外港として
栄え、江戸時代は大坂と京都を結ぶ舟運
拠点として賑わった場所。 現在は、日本最
大級の川の駅として再生され、水都大阪の
ターミナル的存在となっている。土佐堀川
の南には、オフィスビルが立ち並び、サラ
リーマン御用達の居酒屋からOL行きつけ
のCafeダイニングが並ぶ。

東横堀川は大阪城の外堀として掘られた
大阪最古の堀川で、数々の橋や歴史や文
化を体験できる。現在は川の上に高速道
路が通り、ドボク景観を楽しめる。また川
沿いには水門が見える公園など落ち着い
たオープンスペースや川を眺めることがで
きる個性的なお店があり、まちなかで川を
身近に楽しめるエリア。

東横堀 エリア
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1Xing GARDEN
2大阪キャッスルホテル ラウンジ「バルク」

3錦城閣
4ほんまや 天満橋店
5インド料理 アルナーチャラム

6 interactivebar 2ndlab.
7多氣
8 ULTRA 2nd COFFEE AND DINER

9Salon ib
10自家製生パスタ専門店 竹井屋

11地鶏居酒屋 ぼんじり
12LA TEPPARNYA
13Lecce
14旬魚旬菜 風
15居酒屋てんてん 天満橋店

天満橋エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
10～
10～

天満橋 エリア
マップはP4

【常】11：00～18：00
【休】月　【席】40席

天満橋のリバーサイドで大川を
ながめながらカジュアルかつ
優雅な一時を過ごしませんか?

☎06-6949-5775  中央区北浜
東1-2 川の駅はちけんやB1

【常】11：00～22：00
【休】不定　【席】80席

ローストポークのジンジャーソース
＆生ビールorウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 10:00～22:00 ／ 14日 10:00～16:00

■1Xing GARDEN あと
バル

【常】11：00～14：00・17：00～21：00
【休】無休　【席】100席

大川の見えるラウンジで、ゆっ
たりとした時間をお過ごしくだ
さい。

☎06-6942-2401
中央区天満橋京町1-1

【常】11：00～18：00
【休】月　【席】40席

【限定１日100名様】モンブランケーキ
＆ コーヒーor紅茶orオレンジジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～18:00

■2大阪キャッスルホテル ラウンジ「バルク」あとバル

天満橋のリバーサイドで大川を
ながめながらカジュアルかつ
優雅な一時を過ごしませんか?

☎06-6949-5775  中央区北浜
東1-2 川の駅はちけんやB1

【常】11：00～21：30
【休】年末年始のみ　【席】30席

人気ナンバーワン！ボリューム
満点の錦城定食。プチバイキン
グコーナーも食べ放題。

☎06-6941-2185
中央区天満橋京町1-1

【常】11：00～14：00・17：00～21：00
【休】無休　【席】100席

錦城定食
＆プチバイキングコーナー
（コーヒーなどのドリンク、デザート、スープ）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～14:00

■3錦城閣 あと
バル

大川の見えるラウンジで、ゆっ
たりとした時間をお過ごしくだ
さい。

☎06-6942-2401
中央区天満橋京町1-1

【常】11：20～14：30・17：00～22：00／土祝11：20～22：00
【休】なし　【席】60席

和歌山県勝浦漁港の直営店直
送だから抜群に鮮度の良い築
地に負けない旨い鯛を安くお召
し上がりいただけます。
☎06-6947-3181 中央区天満橋
京町1-23 新日本天満橋ビル

【常】17：00～24：00（L.O.23：30）
【休】無休　【席】86席

天然まぐろ鉄火中巻
＆アルコールorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～24:00

■4ほんまや 天満橋店

【常】11：00～18：00
【休】月　【席】40席

【常】11：00～22：00
【休】不定　【席】80席

【常】17:30～23:30
【休】日祝　【席】25席

5種のバルメニューをご用意い
たしました。インドの窯で焼い
たタンドール料理をお楽しみ
ください。
☎06-6944-8244
中央区北浜東1-14

【常】11：20～14：30・17：00～22：00／土祝11：20～22：00
【休】なし　【席】60席

①タンドリーチキン＆ビール or
②カレーとナン＆チャイ（サラダ付き） or
③カバブロール＆ソフトドリンク or
④チキンロール＆ソフトドリンク or
⑤カシミリーナン＆ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:20～22:00（L.O.21:30）  

■5インド料理 アルナーチャラム あと
バル

和歌山県勝浦漁港の直営店直
送だから抜群に鮮度の良い築
地に負けない旨い鯛を安くお召
し上がりいただけます。
☎06-6947-3181 中央区天満橋
京町1-23 新日本天満橋ビル

【常】11：00～14：00・17：00～21：00
【休】無休　【席】100席

【常】11：00～18：00
【休】月　【席】40席

【常】平日11：00～23：00／土日祝11：00～20：00
【休】不定　【席】21席

【常】11：00～21：30
【休】年末年始のみ　【席】30席

普段は映像と音楽が楽しめる
ゆったり空間のBARです。テイ
クアウトもOK！川べりでお散
歩がてらの方もどうぞ。
☎06-6910-8639　中央区北浜
東1-29 北浜ビル2号館B1

【常】17:30～23:30
【休】日祝　【席】25席

①冷製オードブル or
②自家製パウンドケーキ各種
&ドリンク（エビス生ビール、ワイン、自家製サング
リア、カクテル各種、ウイスキー、焼酎、梅酒、コー
ヒー、ジュースなど）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～23:30

■6 interactivebar 2ndlab. あと
バル

5種のバルメニューをご用意い
たしました。インドの窯で焼い
たタンドール料理をお楽しみ
ください。
☎06-6944-8244
中央区北浜東1-14

【常】11：00～14：00・17：00～21：00
【休】無休　【席】100席

14日はバル営業なし

～26
～26

9エリア
129店
参加
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【常】8：00～19：00（土 9：00～）
【休】日祝　【席】44席

創業30年レトロな長屋風の店
構えの気取らない店です。

☎06-6941-0639
中央区北浜東2-13

【常】11：00～14：00・16：00～23：00
【休】日祝　【席】70席

串カツ盛り合わせ
＆プレミアムモルツ小ジョッキ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～23:00

■7多氣

【常】11：20～14：30・17：00～22：00／土祝11：20～22：00
【休】なし　【席】60席

【常】17：00～24：00（L.O.23：30）
【休】無休　【席】86席

【常】17：00～27：00（L.O.25：30）
【休】無休　【席】30席

ここは長距離列車の食堂車
「DINER」。自家製サンドイッチ
とコーヒーが自慢のお店です。

☎06-6949-8804
中央区北浜東2-13 中川ビル１F

【常】8：00～19：00（土 9：00～）
【休】日祝　【席】44席

チーズのパニーニorタルト
＆ドリンク
（ワイン・ビール・コーヒー・紅茶ほか）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:30～20:00 ／ 14日 11:30～18:00

■8ULTRA 2nd COFFEE AND DINNER あと
バル

創業30年レトロな長屋風の店
構えの気取らない店です。

☎06-6941-0639
中央区北浜東2-13

【常】17:30～23:30
【休】日祝　【席】25席

【常】11：20～14：30・17：00～22：00／土祝11：20～22：00
【休】なし　【席】60席

【常】平日11：00～23：00／土日祝11：00～20：00
【休】不定　【席】21席

ソファーでゆっくりくつろげる
お店、カウンターも有。今回は
お酒の種類も50種以上ご用意
しております。
☎06-6949-2727　中央区北浜
東2-13 中川ビル101号

【常】17：00～27：00（L.O.25：30）
【休】無休　【席】30席

海の幸をふんだんに使用した
自家製アンチョビポテト
＆ドリンク（生ビール、ワイン、
ウイスキー、焼酎、カクテル50種以上）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～26:00

■9Salon ib あと
バル

ここは長距離列車の食堂車
「DINER」。自家製サンドイッチ
とコーヒーが自慢のお店です。

☎06-6949-8804
中央区北浜東2-13 中川ビル１F

【常】17:30～23:30
【休】日祝　【席】25席

【常】11：30～14：00・17：30～24：00
【休】日　【席】60席

人気メニュー3種より1品選べ
ます。毎日お店で製麺するモチ
モチの自家製生パスタを是非！

☎06ｰ6966ｰ0936
中央区北浜東2-20 東宝ビル1F

【常】11：00～21：30
【休】年末年始のみ　【席】30席

①自家製スモークベーコンとこだわりたまご
のカルボナーラ or ②やわらか茄子と自家
製スモークベーコンのトマトソース or ③た
らこと青じその和風パスタ
＆グラスワイン［赤・白］ or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 14:00～21:30（L.O.20:45）

■10自家製生パスタ専門店 竹井屋 あと
バル

人気ナンバーワン！ボリューム
満点の錦城定食。プチバイキン
グコーナーも食べ放題。

☎06-6941-2185
中央区天満橋京町1-1

【常】18：00～24：00
【休】なし　【席】50席

こだわりの和空間で新鮮地鶏
料理！「朝挽き」といわれる新
鮮な地鶏をお召し上がりいた
だきます。
☎06-6947-1991　中央区谷町
1-7-3 千代田ビル1号館B1

【常】11：30～14：00・17：30～24：00
【休】日　【席】60席

①地鶏のブラックマヨネーズ
　これを食べないなんてどうかしてるぜ！
②パリパリポテトサラダ　③だし巻き
上記いずれか1品
＆ドリンク（飲み放題メニューから）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 18:00～22:00 ／ 14日 17:00～21:00

■11地鶏居酒屋 ぼんじり あと
バル

人気メニュー3種より1品選べ
ます。毎日お店で製麺するモチ
モチの自家製生パスタを是非！

☎06ｰ6966ｰ0936
中央区北浜東2-20 東宝ビル1F

①自家製スモークベーコンとこだわりたまご
のカルボナーラ or ②やわらか茄子と自家
製スモークベーコンのトマトソース or ③た
らこと青じその和風パスタ
＆グラスワイン［赤・白］ or ソフトドリンク

鉄板焼きをリーズナブルに楽
しめる！！タパス・ピザ・パスタ・
ステーキとメニューも豊富！！
今夜はテッパーニャで！！
☎06-6948-8150
中央区石町2-1-7

【常】18：00～24：00
【休】なし　【席】50席

【限定30食】前菜5種盛り合わせ
＆お好きなドリンク（ボトル・デキャンタは除く）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 18:00～24:00

■12 LA TEPPARNYA あと
バル

こだわりの和空間で新鮮地鶏
料理！「朝挽き」といわれる新
鮮な地鶏をお召し上がりいた
だきます。
☎06-6947-1991　中央区谷町
1-7-3 千代田ビル1号館B1

【常】17：00～23：00
【休】日祝　【席】40席

人気の前菜２種と、自家製
ケーキ２種をお選びいただけ
ます。かわいいラテアートもお
楽しみください♪
☎06-6180-5570　中央区石町
1-2-1 天満橋スカイハイツ1F

【常】平日11：00～23：00／土日祝11：00～20：00
【休】不定　【席】21席

①前菜2品 ＆ ドリンク
②ケーキ2種盛 ＆ ドリンク
（ビール、ワイン、コーヒー、紅茶、オレンジジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:30～22:30

■13 Lecce

【常】11：30～14：00・17：30～24：00
【休】日　【席】60席

【常】11：00～21：30
【休】年末年始のみ　【席】30席

普段は映像と音楽が楽しめる
ゆったり空間のBARです。テイ
クアウトもOK！川べりでお散
歩がてらの方もどうぞ。
☎06-6910-8639　中央区北浜
東1-29 北浜ビル2号館B1

①冷製オードブル or
②自家製パウンドケーキ各種
&ドリンク（エビス生ビール、ワイン、自家製サング
リア、カクテル各種、ウイスキー、焼酎、梅酒、コー
ヒー、ジュースなど）

【常】17：00～24：00
【休】日祝　【席】43席

風（ふう）は、旬の魚と旬のお野
菜を使いチェーン店にはない
素材の美味しさ、きっと実感い
ただけます！
☎06-6946-5116
中央区島町1-2-3 三和ビル1F

【常】17：00～23：00
【休】日祝　【席】40席

串揚げ5種
&ワンドリンク※一部除く

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～23:00

■14旬魚旬菜 風

人気の前菜２種と、自家製
ケーキ２種をお選びいただけ
ます。かわいいラテアートもお
楽しみください♪
☎06-6180-5570　中央区石町
1-2-1 天満橋スカイハイツ1F

【常】18：00～24：00
【休】なし　【席】50席

【常】11：30～14：00・17：30～24：00
【休】日　【席】60席

産地直送のこだわり食材を、笑
顔の素敵なスタッフが心を込め
て提供。TVでも紹介された
【マーボー豆腐の天ぷら】をぜひ！
☎06-6943-1258
中央区谷町1-5-11

【常】17：00～24：00
【休】日祝　【席】43席

マーボー豆腐の天ぷら
＆ドリンク（ハイボール、生ビール、チューハイ、ソフ
トドリンク、カクテル）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～24:00 ／ 14日 17:00～

■15居酒屋てんてん 天満橋店 あと
バル

風（ふう）は、旬の魚と旬のお野
菜を使いチェーン店にはない
素材の美味しさ、きっと実感い
ただけます！
☎06-6946-5116
中央区島町1-2-3 三和ビル1F

【常】18：00～24：00
【休】なし　【席】50席
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北浜と南森町の間の、エアポ
ケット菅原町に佇む酒場です。
「みなさん、なかよくしてくださ
い」よろしくお願いいたします。
☎06-6364-2321
北区菅原町11-14 菅原ビル1F

【常】17：00～26：00
【休】日　【席】約20席

特製極太究極焼きそばor酒肴3種盛り
＆生ビール or ワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～26:00 

■16立ち呑ミナ：ナカヨク

【常】11：30～14：30・14：30～17：30・17：30～23：00
【休】水　【席】約44席

北浜と南森町の間の、エアポ
ケット菅原町に佇む酒場です。
「みなさん、なかよくしてくださ
い」よろしくお願いいたします。
☎06-6364-2321
北区菅原町11-14 菅原ビル1F

自社農家（京都亀岡）の有機野
菜を使った多彩なメニュー！大
きな窓から川沿いの景色を見
ながらお食事を楽しめます。
☎06-6366-1185　北区西天満
1-1-11 レーベルビル1F・B1F

【常】11：30～14：30・14：30～17：30・17：30～23：00
【休】水　【席】約44席

野菜のオードブル
＆ドリンク
（生ビール、ワイン［赤・白］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:30～23:00

■17 Label dining tetote あと
バル

ディナー　
タイムのみ

【常】11：30～23：30
【休】なし　【席】135席

自社農家（京都亀岡）の有機野
菜を使った多彩なメニュー！大
きな窓から川沿いの景色を見
ながらお食事を楽しめます。
☎06-6366-1185　北区西天満
1-1-11 レーベルビル1F・B1F

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～21：30（L.O.）
【休】日祝ランチ　【席】10席

中之島公園内のカフェ＆レスト
ラン。テラスでBBQや、薪釜で
焼く本場ナポリのピッツァも。
地野菜を使った料理も豊富。
☎06-6226-0181
北区中之島1-1-29

【常】11：30～23：30
【休】なし　【席】135席

おまかせタパス２種盛り！
＆ワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:30～20:00 

■18GARB weeks

【常】17：00～26：00
【休】日　【席】約20席

【常】11：30～14：30・14：30～17：30・17：30～23：00
【休】水　【席】約44席

中之島公会堂を臨む水辺の気
持ちいいロケーション。美味し
い伊ワインで乾杯！！しっかり
食事派、飲む派ともに満足です。
☎06-6233-1192　中央区北浜
2-1-21 北浜ゲイトビル1F

【常】11：00～14：00・17：00～22：00　【休】日祝（祝は不定）
【席】45席＋テラス20席

前菜盛り合わせ
&ワイン or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～21:00 ／ 14日 13:00～17:00

■19カジュアルレストラン OUI

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

【常】11：30～14：30・14：30～17：30・17：30～23：00
【休】水　【席】約44席

【常】11：30～23：30
【休】なし　【席】135席

中之島公会堂を臨む水辺の気
持ちいいロケーション。美味し
い伊ワインで乾杯！！しっかり
食事派、飲む派ともに満足です。
☎06-6233-1192　中央区北浜
2-1-21 北浜ゲイトビル1F

水都から始動する、おいしいお
料理だけではなく、アートや音
楽等、街を楽しくするプログラ
ムも運ぶケータリングカーです。

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

①BARCABARのカツサンドor
②中之島ローズサンド
＆船乗り風ラムトニック or
　まち娘風スプリッツァー or
　各種ドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～21:00

■20CARNIVAL KITCHEN あと
バル

【常】17：00～23：00
【休】なし　【席】17席＋テラス12席

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～21：30（L.O.）
【休】日祝ランチ　【席】10席

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

【常】11：30～23：30
【休】なし　【席】135席

水都から始動する、おいしいお
料理だけではなく、アートや音
楽等、街を楽しくするプログラ
ムも運ぶケータリングカーです。

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

土佐堀川の流れを眺めながら
自慢のテラスで素敵な時間を
過ごしませんか？皆様のお越
しをお待ちしております。
☎06-6484-7961
中央区北浜1-1-18 忠治朗ビル1F

【常】17：00～23：00
【休】なし　【席】17席＋テラス12席

【限定70食】
前菜３種盛（自家製ローストビーフ・鮮魚のカル
パッチョ・本日のブルスケッタ）
＆ドリンク（グラスビール、ハイボール、グラスワイ
ン［赤・白］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 15:00～24:00 

■21Bistro bar 真琴

16立ち呑ミナ：ナカヨク
17Label dining tetote
18GARB weeks
19カジュアルレストラン OUI
20CARNIVAL KITCHEN
21Bistro bar 真琴
22泉州旬味 十六夜 北浜店
23Gallery Amrita
24畑の食堂 イシノナカ
25LO SCORFANO
26Mini Kitchen＆Bar SUN

27イタリアダイニング DAAK
28お好み焼 鉄板焼 ArAkA
29北浜酒場 GORI
30 CERVECERIA LUBIRO POSSA

31BARオールズ
32LONDON STAND 北浜店
33北浜ダイナー
34海底バー シェルハウス
35G.Baccano
36健美宴-SANKYUBASHI-
37瓦町 どら鴨
38串ざんまい本店

北浜エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

北 浜 エリア
マップはP3－4

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

～25

～25

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

～26

～29

～27

～26
～26
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【常】11：00～14：00・17：00～22：00　【休】日祝（祝は不定）
【席】45席＋テラス20席

大阪泉州の漁港でその日に水
あげされた新鮮な地魚をはじ
め、地場食材が自慢。大阪川
床・北浜テラス設置店。
☎06-6208-7078　中央区北浜
1-1-12 Y'sピア北浜1・2F

【常】11：00～14：00・17：00～23：00
【休】日祝・土ランチ　【席】40席

泉州地魚刺身3種盛り
&ドリンク
（グラスビール、日本酒、焼酎、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:00～21:00 ／ 14日 11:00～17:00

■22泉州旬味 十六夜 北浜店

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

【常】13：00～23：00（土のみ～18：00）
【休】日祝　【席】20～25席

大阪泉州の漁港でその日に水
あげされた新鮮な地魚をはじ
め、地場食材が自慢。大阪川
床・北浜テラス設置店。
☎06-6208-7078　中央区北浜
1-1-12 Y'sピア北浜1・2F

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

ギャラリーでカフェ・バーが同
時に楽しめる新空間。カウン
ターの窓から公園の緑、高速
道路、空が広がります。
☎06-6209-0050  中央区北浜
1-1-12 Y'sピア北浜6F

【常】13：00～23：00（土のみ～18：00）
【休】日祝　【席】20～25席

【限定100食】和風ローストビーフ
＆ドリンク（ウーロン茶、オレンジジュース、生ビー
ル、グラスワイン［赤・白］、特製サングリア）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 13:00～22:00

■23Gallery Amrita （ギャラリー＆プチバー）あとバル

【常】17：00～23：00
【休】なし　【席】17席＋テラス12席

【常】11：30～23：00
【休】日祝　【席】20席

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

【常】19：00～27：00
【休】日祝　【席】12席

水都大阪フェス2012開催期間（10/13～10/21）限定の移動店
舗です。期間中（10/19除く）の営業時間は12：00～21：00です。

ギャラリーでカフェ・バーが同
時に楽しめる新空間。カウン
ターの窓から公園の緑、高速
道路、空が広がります。
☎06-6209-0050  中央区北浜
1-1-12 Y'sピア北浜6F

【常】17：00～23：00
【休】なし　【席】17席＋テラス12席

畑の食堂イシノナカはお野菜
を中心とした和食のお店です。
旬の食材を使った料理をお楽
しみください。
☎06-6228-1055　中央区北浜
1-5-7 MDビルディング1F

【常】11：30～23：00
【休】日祝　【席】20席

お野菜八寸3種盛
（ホクホク揚じゃがの肉味噌・ロールキャベツのみぞ
れ酢和へ・はちみつトマトのゼリー寄せ）
＆ドリンク
（生ビール、焼酎、ワイン［赤・白］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 16:00～22:00 ／ 14日 12:00～18:00

■24畑の食堂 イシノナカ

南イタリア・プーリア州の魚介
豊富な暖かい郷土料理を召し
上がれ。

☎06-6231-3388　中央区今橋
1-4-8（1-1）北浜かわしまビル

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～21：30（L.O.）
【休】日祝ランチ　【席】10席

【限定80食】前菜盛り合わせ
＆ドリンク
（ビール、ワイン［赤・白］、スプマンテ、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:30～21:00

■25 LO SCORFANO あと
バル

【常】18：00～25：00
【休】日（不定あり）　【席】15席

中之島公園内のカフェ＆レスト
ラン。テラスでBBQや、薪釜で
焼く本場ナポリのピッツァも。
地野菜を使った料理も豊富。
☎06-6226-0181
北区中之島1-1-29

南イタリア・プーリア州の魚介
豊富な暖かい郷土料理を召し
上がれ。

☎06-6231-3388　中央区今橋
1-4-8（1-1）北浜かわしまビル

【限定80食】前菜盛り合わせ
＆ドリンク
（ビール、ワイン［赤・白］、スプマンテ、ソフトドリンク）

北浜で１番フランクで、カジュ
アルなBAR！を目指して営業
中です！フラッと遊びに来てく
ださ～い！！
☎06-6229-1413
中央区北浜2-3-15 忠兵衛ビル3F

【常】18：00～25：00
【休】日（不定あり）　【席】15席

名物ガーリックポテサラ＆エビとアボカドの
タルタル＆日替り１品
＆ドリンク（当日専用メニューより）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 18:00～25:00 ／ 14日 18:00～23:00

■26Mini Kitchen＆Bar SUN

【常】11：30～14：00・18：00～23：00（L.O.22：00）
【休】土日祝　【席】36席

北浜で１番フランクで、カジュ
アルなBAR！を目指して営業
中です！フラッと遊びに来てく
ださ～い！！
☎06-6229-1413
中央区北浜2-3-15 忠兵衛ビル3F

自家製人気のサングリアと豚
バラ肉のやわらか煮込みの
セットでバルを充分に楽しん
でください。
☎06-6227-1263  中央区高麗橋
1-5-14 メゾンドール高麗橋102

【常】11：30～14：00・18：00～23：00（L.O.22：00）
【休】土日祝　【席】36席

上質のバルサミコでやわらかく煮込んだ豚
バラ肉＆ガーリックトースト
&自家製サングリア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～21:00

■27イタリアダイニング DAAK あと
バル

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～21：30（L.O.）
【休】日祝ランチ　【席】10席

お好み焼きピンチョス！！

山芋100％のチーズとろろ焼を
ワインと一緒にバルスタイルで！
バル当日はスタンディングス
タイル・take outスタイルも有。

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

①お好み焼き・とろろ焼き・イカ焼き or
②オススメ鉄板焼２種盛
＆ドリンク（ワイン［スパークリングロゼ・赤・白］、
生ビール、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:45～24:00 ／ 14日 11:45～23:00

■28お好み焼 鉄板焼 ArAkA あと
バル

【常】18：00～25：00
【休】日（不定あり）　【席】15席

【常】18：00～24：00
【休】日祝　【席】20席

土佐堀川の流れを眺めながら
自慢のテラスで素敵な時間を
過ごしませんか？皆様のお越
しをお待ちしております。
☎06-6484-7961
中央区北浜1-1-18 忠治朗ビル1F

お好み焼きピンチョス！！

山芋100％のチーズとろろ焼を
ワインと一緒にバルスタイルで！
バル当日はスタンディングス
タイル・take outスタイルも有。

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

【常】18：00～25：00
【休】日（不定あり）　【席】15席

ワイン・ウィスキー・ラムなど気
軽にお酒を楽しんでいただける
よう、ワイン￥290～、他￥380～
各種ご用意。FOODも￥280～！
☎090-5263-3640　中央区高
麗橋2-2-2 日宝北浜ビル1F

【常】18：00～24：00
【休】日祝　【席】20席

水辺バルプレート
（塩ホルモン煮込み・自家製オイルサーディンカナッ
ペ・アンチョビーマッシュポテトの3種）
＆ドリンク（生ビール、グラスワイン［赤・白］、バラ
ンタインソーダ、バランタインロック）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～25:00

■29北浜酒場 GORI

【常】11：30～14：00・18：00～23：00（L.O.22：00）
【休】土日祝　【席】36席

【常】11：00～14：00・17：00～24：00（土 ～22：00）
【休】日祝　【席】46席
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ワイン・ウィスキー・ラムなど気
軽にお酒を楽しんでいただける
よう、ワイン￥290～、他￥380～
各種ご用意。FOODも￥280～！
☎090-5263-3640　中央区高
麗橋2-2-2 日宝北浜ビル1F

水辺バルプレート
（塩ホルモン煮込み・自家製オイルサーディンカナッ
ペ・アンチョビーマッシュポテトの3種）
＆ドリンク（生ビール、グラスワイン［赤・白］、バラ
ンタインソーダ、バランタインロック）

【常】11：30～14：00・18：00～23：00（L.O.22：00）
【休】土日祝　【席】36席

セルベセリアはスペイン語で
『ビアホール』。ビールを片手に
美味しい料理を囲んで、皆さんで
楽しんでいただけるお店です。
☎06-6226-8278  中央区伏見
町2-4-4 伏見甲陽ビル1F

【常】11：00～14：00・17：00～24：00（土 ～22：00）
【休】日祝　【席】46席

牛ほほ肉の黒ビール煮込み
&琥珀ヱビス or ブラッドオレンジジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 15:30～22:00

■30CERVECERIA LUBIRO POSSA あと
バル

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

おひとりの方でも、安心かつ
ゆっくりのある空間です。

☎06-4706-4077  中央区伏見
町2-4-4 伏見甲陽ビル4F

【常】19：00～27：00
【休】日祝　【席】12席

選べる厳選おつまみ
＆燻製香る竹鶴ハイボール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 19:00～27:00 ／ 14日 18:00～23:00 

■31BARオールズ あと
バル

【常】16：00～26：00（金、祝前日は～29時）
【休】日祝　【席】48席

【常】18：00～24：00
【休】日祝　【席】20席

畑の食堂イシノナカはお野菜
を中心とした和食のお店です。
旬の食材を使った料理をお楽
しみください。
☎06-6228-1055　中央区北浜
1-5-7 MDビルディング1F

お野菜八寸3種盛
（ホクホク揚じゃがの肉味噌・ロールキャベツのみぞ
れ酢和へ・はちみつトマトのゼリー寄せ）
＆ドリンク
（生ビール、焼酎、ワイン［赤・白］、ソフトドリンク）

☎06-6203-4567  中央区高麗橋1-5-14 メゾンドール高麗橋101
【常】11：30～14：00・17：00～24：00　【休】なし　【席】26席

おひとりの方でも、安心かつ
ゆっくりのある空間です。

☎06-4706-4077  中央区伏見
町2-4-4 伏見甲陽ビル4F

プレミアムジン「タンカレー」を
使ったジンリッキーを世界に１
台の専用サーバーを使って注ぎ
ます。食事もできるガストロパブ。
☎06-6881-1577
中央区平野町1-8-34 毎日食堂ビル

【常】16：00～26：00（金、祝前日は～29時）
【休】日祝　【席】48席

フィッシュ＆チップス
&PIMM'Sレモネード

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 16:00～26:00

■32GASTRO PUB LONDON STAND 北浜

【常】16：00～26：00
【休】日祝　【席】オールスタンディング30席

【常】18：00～24：00
【休】日祝　【席】20席

【常】11：00～14：00・17：00～24：00（土 ～22：00）
【休】日祝　【席】46席

プレミアムジン「タンカレー」を
使ったジンリッキーを世界に１
台の専用サーバーを使って注ぎ
ます。食事もできるガストロパブ。
☎06-6881-1577
中央区平野町1-8-34 毎日食堂ビル

おいしいワインと鉄板焼が楽
しめる、立ち飲みスタイルのカ
ジュアルワインバーです。おひ
とり様もお気軽にどうぞ。
☎06-4706-3399
中央区平野町2-1-9

【常】16：00～26：00
【休】日祝　【席】オールスタンディング30席

【限定200食】冷製テーズフォンデュ
&お好きなグラスワイン１種
［赤・白・ロゼ・スパークリングより］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～23:00

■33北浜ダイナー

【常】11：00～14：00・17：00～24：00（土 ～22：00）
【休】日祝　【席】46席

海底をイメージした店内、サメ
の剥製やサンゴ、ノコギリエイ
など不思議な空間です。立体駐
車場の２階隠れ家的なお店。
☎090-7116-6757　中央区平
野町1-7-2 平野町駐車場2F

【常】19：00～29：00
【休】日祝　【席】20席

堂島精肉店の厚切りベーコン（ハーフ）
&お好きなドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 19:00～29:00 

■34海底バー シェルハウス あと
バル

【常】11：30～14：30・18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】日祝　【席】28席

海底をイメージした店内、サメ
の剥製やサンゴ、ノコギリエイ
など不思議な空間です。立体駐
車場の２階隠れ家的なお店。
☎090-7116-6757　中央区平
野町1-7-2 平野町駐車場2F

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】土祝・盆・年末年始　【席】33席

ワイン1杯からがっつり食事ま
で、気軽に入れるアットホーム
なイタリアン！！おひとり様で
も大歓迎！！
☎06-6223-0008
中央区平野町2-6-11 1F

【常】11：30～14：30・18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】日祝　【席】28席

前菜5種盛
＆グラスワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:30～14:30・18:00～24:00

■35G.Baccano

絶品の炭火焼・コラーゲンとヒ
アルロン酸たっぷりの健美鍋・
季節の手作り料理など。

☎06-6282-7547
中央区淡路町3-1-1 泉栄ビル1F

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】土祝・盆・年末年始　【席】33席

大山鶏の炭火炙り焼き
&ドリンク
（ボトル・徳利 以外全てOK）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～22:00

■36健美宴-SANKYUBASHI- あと
バル

ワイン1杯からがっつり食事ま
で、気軽に入れるアットホーム
なイタリアン！！おひとり様で
も大歓迎！！
☎06-6223-0008
中央区平野町2-6-11 1F

【常】19：00～29：00
【休】日祝　【席】20席

あの秀吉も愛した大阪もんの
河内鴨！昼は鴨つけ麺、夜は朝
挽きだからできるお造り、鴨
しゃぶ鍋をご賞味ください。
☎06-6231-5855　中央区瓦町
2-3-14 日宝瓦町ビル1F

【常】11：30～14：00・17：30～22：30（L.O.）
【休】日祝　【席】22席

河内鴨ロース 旨煮
&お好きなドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 16:00～22:30
14日 11:30～15:00・16:00～22:30

■37河内鴨料理と鴨鍋の店 瓦町 どら鴨 あと
バル

【常】17：30～24：00（L.O.23：00）
【休】なし　【席】55席

【常】11：30～14：30・18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】日祝　【席】28席

あの秀吉も愛した大阪もんの
河内鴨！昼は鴨つけ麺、夜は朝
挽きだからできるお造り、鴨
しゃぶ鍋をご賞味ください。
☎06-6231-5855　中央区瓦町
2-3-14 日宝瓦町ビル1F

ほんまにうまい串カツを食べ
てもらいたい！魂込めた浪花
の串カツをこの機会に！ソース
の二度漬け禁止やで～！
☎06-6220-0084
中央区瓦町1-4-1 盛佳ビル1F

【常】17：30～24：00（L.O.23：00）
【休】なし　【席】55席

串カツバルセット
（くるくるウインナー、うずらたまご、選べるもう１本！）
&ドリンク（生ビール中、ハイボール、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:30～23:00

■38串ざんまい本店 あと
バル

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】土祝・盆・年末年始　【席】33席

【常】11：30～14：30・18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】日祝　【席】28席
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土佐堀川に面したロケーション
抜群のテラス席、自家製の生
パスタやワインをリーズナブル
な価格でお楽しみいただけます。
☎06-6222-2566　中央区北浜
3-1-25 水上バスのりば内

【常】11：00～23：30（L.O.23：00）
【休】日　【席】15席＋テラス30席

当日のお楽しみ
バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～23:00 

■39ミオバル

【常】11：30～14：00・17：30～23：00（L.O.いずれも30分前）
【休】日祝・土ディナー　【席】11席

土佐堀川に面したロケーション
抜群のテラス席、自家製の生
パスタやワインをリーズナブル
な価格でお楽しみいただけます。
☎06-6222-2566　中央区北浜
3-1-25 水上バスのりば内

イタリアンテイストの創作料
理を小皿でリーズナブルに。お
酒も種類豊富。ニッコリお帰り
いただけるよう頑張っています。
☎06-6220-7787　中央区北浜
3-2-25 京阪淀屋橋ビルB1F

【常】11：30～14：00・17：30～23：00（L.O.いずれも30分前）
【休】日祝・土ディナー　【席】11席

豚肉・ソーセージ・キャベツのトマト煮込み
&グラスワイン［赤・白］ or グラスビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～22:00 ／ 14日 12:00～20:00

■40旬彩工房 NICCOLI あと
バル

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

イタリアンテイストの創作料
理を小皿でリーズナブルに。お
酒も種類豊富。ニッコリお帰り
いただけるよう頑張っています。
☎06-6220-7787　中央区北浜
3-2-25 京阪淀屋橋ビルB1F

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：30～23：00（L.O.）
【休】日　【席】41席＋テラス10席

当店料理長自慢の会席料理を
凝縮した「ミニ八寸」をお楽しみ
ください。料理としてはもちろ
ん、お酒との相性も抜群ですよ。
☎06-4707-3339
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odonaB1

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

【限定50食】季節の八寸盛
&ドリンク
（生ビール、焼酎、ハイボール、梅酒、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～21:00 ／ 14日 17:00～20:00

■41和多屋別荘 うれし野 あと
バル

【常】11：00～23：30（L.O.23：00）
【休】日　【席】15席＋テラス30席

【常】11：30～14：00・17：30～23：00（L.O.いずれも30分前）
【休】日祝・土ディナー　【席】11席

名物ショコラを始め、ジョエル
のお菓子は全ての店内の厨房
で手作りしています。

☎06-6152-8780
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona1F

【常】11：00～21：00 （土・祝 ～20：00）
【休】日　【席】5席＋テラス20席

パンケーキ（実験販売）
＆ アイスティーorアイスコーヒーなど

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 16:00～20:00 

■42ジョエル あと
バル

【常】平日11：30～14：30（L.O.）・17：30～22：00（L.O.）
　　土日祝11：30～18：00（L.O.）　【休】不定  【席】30席

【常】11：30～14：00・17：30～23：00（L.O.いずれも30分前）
【休】日祝・土ディナー　【席】11席

名物ショコラを始め、ジョエル
のお菓子は全ての店内の厨房
で手作りしています。

☎06-6152-8780
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona1F

自家製天然酵母を使ったパン
と、もち豚で作ったパテをはさ
んだサンドです。

☎06-6223-0300
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】平日11：30～14：30（L.O.）・17：30～22：00（L.O.）
　　土日祝11：30～18：00（L.O.）　【休】不定  【席】30席

もち豚パテのルヴァンサンド
＆自然派ワイン［赤・白］orリンゴジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 15:00～21:00（L.O.20:00）
14日 15:00～19:00（L.O.18:00）

■43add PAINDUCE

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

【常】11：00～15：00・17：00～23：00
【休】なし  【席】58席

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：30～23：00（L.O.）
【休】日　【席】41席＋テラス10席

【常】11：30～14：30（L.O.14：00）・17：30～24：00（L.O.23：00）
【休】日祝　【席】72席

自家製天然酵母を使ったパン
と、もち豚で作ったパテをはさ
んだサンドです。

☎06-6223-0300
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

名物ビーフシチューを小皿でご
用意してお待ちしております。
オススメグラスワイン（赤・白)
とご一緒にどうぞ。
☎06-6228-7774
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】11：00～15：00・17：00～23：00
【休】なし  【席】58席

ミニビーフシチュー
&ドリンク（グラスワイン［赤・白］、ソフトドリンク
［ウーロン茶・オレンジジュース］）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～21:00 ／ 14日 17:00～20:00

■44中之島グリル あと
バル

【常】11：00～21：00 （土・祝 ～20：00）
【休】日　【席】5席＋テラス20席

魚介・肉・野菜の鉄板焼き、お好
み焼きを豊富なドリンクと共に
お楽しみください。服ににおいが
つかない空間も人気の秘密！
☎06-6223-5310
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】平日11：30～14：30・17：00～24：00 土日祝11：30～22：00
（L.O.いずれも30分前）　【休】なし　【席】49席

①ハーフお好み焼き（豚） or
②ハーフとん平焼き or
③ハーフミックス塩焼き
＆ドリンク（生ビール、酎ハイ［レモン・ライム］、ワ
イン［白・赤］、ウィスキーハイボール）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 16:00～22:00（L.O.21:30）

■45鉄板や上方御堂 淀屋橋店

【常】11：00～15：00（L.O.14：30）・17：00～23：00（土日～22：00、
L.O.いずれも60分前）　【休】なし　【席】80席

【常】平日11：30～14：30（L.O.）・17：30～22：00（L.O.）
　　土日祝11：30～18：00（L.O.）　【休】不定  【席】30席

39ミオバル
40旬彩工房 NICCOLI
41和多屋別荘 うれし野
42ジョエル
43add PAINDUCE
44中之島グリル
45鉄板や上方御堂 淀屋橋店
46旬和席うおまん
47串あげもの旬's
48EL PONIENTE CARBÓN
49Belgian Bear CAFÉ Barrel
50チェディルアン 淀屋橋
51宮崎地鶏と旬彩 とり神楽

淀屋橋エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

13日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

淀屋橋 エリア
マップはP3
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前回のバルで大行列の２大看
板メニュー「もつ鍋」と「にわか
焼」は、どちらもヤミツキ必至
の逸品です。
☎06-6947-1006　中央区東高
麗橋1-10 ユニ高麗橋1F

【常】平日17：30～23：30（L.O.23：00）／土17：30～22：30
（L.O.22：00）　【休】日祝　【席】34席

もつのにわか焼きorもつ鍋
&ドリンク（生ビール、ハイボール、焼酎ハイボール、
焼酎［麦・芋］、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～24:00 ／ 14日 12:00～21:00

■52もつ鍋 みやわき あと
バル

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝・土ランチ　【席】30席

52もつ鍋 みやわき
53おでん田八 高麗橋店
54麺点心酒家 Peggy Sue
55中華酒場だるま庵
56EL PONIENTE GOZO
57野菜食堂 ぺスカード
58はまじま
59四川彩秀
60アジア舟
61自家焙煎珈琲 濱田屋
62Bacaro MA DÉCOR
63シティプラザ大阪 Cafe Pao

64楽酒楽肴 越冬
65osteri e bar Da Fronte
66和遊食バー 古都香
67E.lect Café
68ナチュラルモダン カフェ
69mexico kitchen × bar mu

70Angel Bee

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

～27
～25:30

～27
～27

東横堀エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

10～
10～

東横堀 エリア
マップはP4＆14

魚介・肉・野菜の鉄板焼き、お好
み焼きを豊富なドリンクと共に
お楽しみください。服ににおいが
つかない空間も人気の秘密！
☎06-6223-5310
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F

【常】平日11：30～14：30・17：00～24：00 土日祝11：30～22：00
（L.O.いずれも30分前）　【休】なし　【席】49席

新鮮な造りでも食べれる鯛に
秘伝の出汁をかけて茶漬けで
お召しあがりください。

☎06-6228-8552
中央区今橋4-1-1 淀屋橋odonaB1

【常】11：00～15：00（L.O.14：30）・17：00～23：00（土日～22：00、
L.O.いずれも60分前）　【休】なし　【席】80席

鯛茶漬け
& うおまん焼酎orウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～21:00

■46旬和席うおまん あと
バル

【常】11：00～15：00（L.O.14：30）・17：00～23：00（土日祝16：00～
22：00、L.O.いずれも60分前）  【休】なし  【席】40席

【常】平日11：30～14：30（L.O.）・17：30～22：00（L.O.）
　　土日祝11：30～18：00（L.O.）　【休】不定  【席】30席

【常】11：00～15：00・17：00～23：00
【休】なし  【席】58席

新鮮な造りでも食べれる鯛に
秘伝の出汁をかけて茶漬けで
お召しあがりください。

☎06-6228-8552
中央区今橋4-1-1 淀屋橋odonaB1

【常】11：00～15：00（L.O.14：30）・17：00～23：00（土日～22：00、
L.O.いずれも60分前）　【休】なし　【席】80席

当店人気の串3種を自家製の
3種のタレでお楽しみください。
マイナスまで冷やしたコールド
ビールと相性抜群です。
☎06-6223-2228
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odonaB1

【常】11：00～15：00（L.O.14：30）・17：00～23：00（土日祝16：00～
22：00、L.O.いずれも60分前）  【休】なし  【席】40席

串３種
&ドリンク
（生ビール、ウーロン茶、ハイボール）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～22:00 ／ 14日 16:00～21:00

■47串あげもの旬's あと
バル

【常】11：30～14：30（L.O.14：00）・17：30～24：00（L.O.23：00）
【休】日祝　【席】72席

【常】11：00～15：00・17：00～23：00
【休】なし  【席】58席

当店のバルの人気No.1の炭火
焼ピンチョ（串焼き）をスペイ
ンワインやビールと一緒にお
楽しみください。
☎06-6220-4848  中央区北浜
4-4-12 ウメトク淀屋橋ビル1F

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：30～23：00（L.O.）
【休】日　【席】41席＋テラス10席

炭火焼ピンチョ３種盛り合わせ（10種の中より）
＆ドリンク（ビール、ワイン［スパークリング・赤ワ
イン］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

14日のみ 16:00～24:00

■48 EL PONIENTE CARBÓN あと
バル

【常】平日11：30～14：00・17：00～24：00／土17：00～22：30
【休】日祝　【席】48席＋テラス18席

当店料理長自慢の会席料理を
凝縮した「ミニ八寸」をお楽しみ
ください。料理としてはもちろ
ん、お酒との相性も抜群ですよ。
☎06-4707-3339
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odonaB1

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

【限定50食】季節の八寸盛
&ドリンク
（生ビール、焼酎、ハイボール、梅酒、ソフトドリンク）

当店のバルの人気No.1の炭火
焼ピンチョ（串焼き）をスペイ
ンワインやビールと一緒にお
楽しみください。
☎06-6220-4848  中央区北浜
4-4-12 ウメトク淀屋橋ビル1F

炭火焼ピンチョ３種盛り合わせ（10種の中より）
＆ドリンク（ビール、ワイン［スパークリング・赤ワ
イン］、ソフトドリンク）

本場の味そのままのベルギー
フリッツと、世界で最も飲まれ
ているベルギービール「ステラ・
アルトワ」 水辺バル特別セット。
☎06-6233-0455  中央区北浜
4-7-28 住友ビルディング2号館1F

【常】平日11：30～14：00・17：00～24：00／土17：00～22：30
【休】日祝　【席】48席＋テラス18席

ベルギー産 フライドポテト
&ベルギー樽生 ステラ・アルトワ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～22:00

■49Belgian Beer CAFÉ Barrel

【常】11：30～14：30・17：30～23：00
【休】日ディナー　【席】82席

本場の味そのままのベルギー
フリッツと、世界で最も飲まれ
ているベルギービール「ステラ・
アルトワ」 水辺バル特別セット。
☎06-6233-0455  中央区北浜
4-7-28 住友ビルディング2号館1F

【常】平日11：30～14：00・17：00～24：00／土17：00～22：30
【休】日祝　【席】48席＋テラス18席

本場タイ、イサーン地方の料理
と近隣諸国の麦酒が勢揃い。
タイのミュージアムにいるよう
なひと時を。
☎06-6209-2000  中央区北浜
4-7-28 住友ビルディング2号館1F

【常】11：30～14：30・17：30～23：00
【休】日ディナー　【席】82席

特製グリーンカレー＆春巻
&ドリンク
（タイガー生ビール、有機ジャスミンティー）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～23:00

■50チェディルアン 淀屋橋

【常】11：30～14：00（L.O.）・17：30～23：00（L.O.）
【休】日　【席】41席＋テラス10席

都会の雑踏を忘れさせる洗練
された空間で、よそでは味わえ
ない「地頭鶏（じどっこ）地鶏」を
中心とした料理を楽しめます。
☎06-6222-0101　中央区北浜
4-7-28 住友ビルディング2号館B1

【常】11：30～14：30（L.O.14：00）・17：30～24：00（L.O.23：00）
【休】日祝　【席】72席

名物もも炭火焼
&ドリンク
（生ビール、ハイボール、グラスワイン、ソフトドリンク等）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～21:00

■51宮崎地鶏と旬彩 とり神楽 あと
バル

【常】平日11：30～14：00・17：00～24：00／土17：00～22：30
【休】日祝　【席】48席＋テラス18席

【常】平日11：00～15：00・17：00～23：00／日祝11：30～15：00・17：00～22：00
（L.O.は昼60分前・夜120分前）  【休】なし  【席】48席

名物ビーフシチューを小皿でご
用意してお待ちしております。
オススメグラスワイン（赤・白)
とご一緒にどうぞ。
☎06-6228-7774
中央区北浜4-3-1 淀屋橋odona2F
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前回のバルで大行列の２大看
板メニュー「もつ鍋」と「にわか
焼」は、どちらもヤミツキ必至
の逸品です。
☎06-6947-1006　中央区東高
麗橋1-10 ユニ高麗橋1F

【常】平日17：30～23：30（L.O.23：00）／土17：30～22：30
（L.O.22：00）　【休】日祝　【席】34席

もつのにわか焼きorもつ鍋
&ドリンク（生ビール、ハイボール、焼酎ハイボール、
焼酎［麦・芋］、ウーロン茶）

昆布、かつお、ウルメ、サバ、イリ
コ、鶏ガラスープから作る無化調
出汁に、全30種のこだわりお
でん。全席掘りごたつが魅力。
☎06-6231-5949
中央区高麗橋1-2-3

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝・土ランチ　【席】30席

【限定100食】おまかせおでん３種盛
＆プレミアムモルツ or おすすめ地酒

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 16:00～22:00 ／ 14日 17:00～21:00

■53おでん田八 あと
バル

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝、祝ディナー　【席】30席

昆布、かつお、ウルメ、サバ、イリ
コ、鶏ガラスープから作る無化調
出汁に、全30種のこだわりお
でん。全席掘りごたつが魅力。
☎06-6231-5949
中央区高麗橋1-2-3

【常】8：00～19：00
【休】日祝　【席】42席

創業29年、北浜で10年のチャイ
ニーズバル。じっくり煮込んだ
チャーシューと、丸くて黄色い
カワイイ自家製ギョーザ！！
☎06-6231-5950
中央区高麗橋1-2-3

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝、祝ディナー　【席】30席

【限定100食】
自家製チャーシュー＆自家製ギョーザ
＆生ビール or グラスワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:30～14:30・17:00～22:30  
14日 17:00～21:00

■54麺点心酒家 Peggy Sue 高麗橋店 あと
バル

【常】平日17：30～23：30（L.O.23：00）／土17：30～22：30
（L.O.22：00）　【休】日祝　【席】34席

高級中華レストランの味を居
酒屋価格で楽しめる隠れ家的
なお店です。

☎06-6940-4708
中央区東高麗橋5-6 南野ビル1F

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】28席

浅漬け風ザーサイ&餃子
&ドリンク（生ビール、紹興酒、マッコリ、ウーロン
茶、チューハイ、ドラゴンハイボール）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～24:00

■55中華酒場だるま庵 あと
バル

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝・土ランチ　【席】30席

【常】15：00～27：00（日～25：30）　【休】月
【席】18席＋スタンディング（バル当日はオールスタンディング）

【常】平日17：30～23：30（L.O.23：00）／土17：30～22：30
（L.O.22：00）　【休】日祝　【席】34席

高級中華レストランの味を居
酒屋価格で楽しめる隠れ家的
なお店です。

☎06-6940-4708
中央区東高麗橋5-6 南野ビル1F

浅漬け風ザーサイ&餃子
&ドリンク（生ビール、紹興酒、マッコリ、ウーロン
茶、チューハイ、ドラゴンハイボール）

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝・土ランチ　【席】30席

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝、祝ディナー　【席】30席

スペインバルの気軽さを楽しん
でください。

☎06-6204-6606　中央区平
野町1-6-11 平一ビルディング1F

【常】15：00～27：00（日～25：30）　【休】月
【席】18席＋スタンディング（バル当日はオールスタンディング）

小皿料理（タパス）３品
&ビール or サングリア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 15:00～27:00 ／ 14日 15:00～25:30

■56 EL PONIENTE GOZO
　 　　（エルポニエンテ ゴソ）

あと
バル

【常】11：30～14：00・18：00～24：00（土～27：00）
【休】日祝　【席】30席

【常】8：00～19：00
【休】日祝　【席】42席

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

【常】11：30～14：00・17：00～23：00
【休】日祝、祝ディナー　【席】30席

スペインバルの気軽さを楽しん
でください。

☎06-6204-6606　中央区平
野町1-6-11 平一ビルディング1F

土も体もよごさない。自家農園
の無農薬野菜を使用した野菜
食堂です。

☎06-6949-0510
中央区内淡路町3-3-2

【常】11：30～14：00・18：00～24：00（土～27：00）
【休】日祝　【席】30席

とれたて野菜の3種盛
&お好きなドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 18:00～24:00 ／ 14日 11:00～16:00

■57野菜食堂 ぺスカード あと
バル

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】28席

北新地はまじま本店の人気ラ
ンチメニューより、「漁師の爆
弾丼」と「あおりイカのイカ漬
丼」をご賞味ください。
☎06-4963-3717　中央区瓦町
1-1-5 大玉フードビル1F

【常】11：00～14：00・16：00～
【休】不定　【席】9席

①漁師の爆弾丼or
②あおりイカのイカ漬丼
&生ビール or 三重の地酒

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～24:00

■58はまじま あと
バル

【常】11：30～14：30・17：30～22：00
【休】日　【席】25席

【常】15：00～27：00（日～25：30）　【休】月
【席】18席＋スタンディング（バル当日はオールスタンディング）

北新地はまじま本店の人気ラ
ンチメニューより、「漁師の爆
弾丼」と「あおりイカのイカ漬
丼」をご賞味ください。
☎06-4963-3717　中央区瓦町
1-1-5 大玉フードビル1F

本格派の四川料理の流れを守
り、昨年は担々麺が人気メ
ニューでしたので、今年も麺と
鶏の揚げ物の２アイテムで！
☎06-4705-0123　中央区安土
町1-2-4 ミツルプラザBF

【常】11：30～14：30・17：30～22：00
【休】日　【席】25席

①担々麺or
②鶏のカラ揚げ＋春巻
&生ビール or ウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:30～14:30・17:00～22:00

■59四川彩秀 あと
バル

【常】18：00～22：30
【休】日祝　【席】20席

【常】15：00～27：00（日～25：30）　【休】月
【席】18席＋スタンディング（バル当日はオールスタンディング）

【常】11：30～14：00・18：00～24：00（土～27：00）
【休】日祝　【席】30席

本格派の四川料理の流れを守
り、昨年は担々麺が人気メ
ニューでしたので、今年も麺と
鶏の揚げ物の２アイテムで！
☎06-4705-0123　中央区安土
町1-2-4 ミツルプラザBF

陽気なママが迎えてくれる小
さな台湾料理店。日本と台湾
文化の架け橋として、店内には
台湾情報のパンフレットも豊富。
☎06-6261-6515
中央区本町1-1-4 angelビル2F

【常】18：00～22：30
【休】日祝　【席】20席

台湾風味麻婆豆腐
＆ドリンク
（台湾ビール、ジュース、特製お茶、コーヒー）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 18:00～22:30 ／ 14日 11:00～16:00

■60アジア舟 あと
バル

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

【常】11：30～18：00（火・木のみ～15：30）
【休】日祝　【席】20席

【常】11：30～14：00・18：00～24：00（土～27：00）
【休】日祝　【席】30席

"川と緑"感動がテーマのお店。
この地に出店以来25年、木々に
囲まれた緑いっぱいの街中の
オアシスと自負しております。
☎06-6262-0688
中央区本町1-1-3 本町橋西ビル１F

【常】8：00～19：00
【休】日祝　【席】42席

ケーキ
＆スペシャルティcoffee or 紅茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:00～17:30

■61自家焙煎珈琲 濱田屋 あと
バル

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

創業29年、北浜で10年のチャイ
ニーズバル。じっくり煮込んだ
チャーシューと、丸くて黄色い
カワイイ自家製ギョーザ！！
☎06-6231-5950
中央区高麗橋1-2-3
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"川と緑"感動がテーマのお店。
この地に出店以来25年、木々に
囲まれた緑いっぱいの街中の
オアシスと自負しております。
☎06-6262-0688
中央区本町1-1-3 本町橋西ビル１F

去年よりバルタイムを延長し
たので、たくさんの方々に来店
していただきたいです。

☎06-6264-6202
中央区本町1-1-3 本町橋西ビルB1

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

①豚肉とじゃが芋のローストor
②前菜３種盛or
③グリル野菜魚介のサラダ仕立て
＆ドリンク（生ビール、グラスワイン［赤・白］、サン
トリー角、ソフトドリンク6種）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～22:00 ／ 14日 15:00～22:00

■62Bacaro MA DÉCOR あと
バル

【常】8：00～20：00
【休】なし　【席】47席＋テラス28席

去年よりバルタイムを延長し
たので、たくさんの方々に来店
していただきたいです。

☎06-6264-6202
中央区本町1-1-3 本町橋西ビルB1

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

大きな窓が開放的でゆったり
くつろげる店内です。ホテルカ
フェこだわりのお食事とお飲
み物をどうぞ！！
☎06-6947-7867
中央区本町橋2-31

【常】8：00～20：00
【休】なし　【席】47席＋テラス28席

【限定50食】
Pao特製シフォンケーキ
＆コーヒー or 紅茶
（天然温泉足湯のタオル付き。
 ただし、足湯でのご飲食はご遠慮ください）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 14:30～20:00

■63シティプラザ大阪Cafe Pao

【常】8：00～19：00
【休】日祝　【席】42席

【常】11：30～14：00・17：30～23：00
【休】日祝　【席】12席

大阪産のお酒と食材をお手頃価
格で楽しめるお店。「大阪づくし」
のお酒とアテで「大阪のうまい」
を再発見！
☎06-6943-8161
中央区本町橋7-13 松井ビル1F

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

大阪産食材の３種盛
（ひと口かきあげ、しろ菜煮浸し、豆腐みそ漬け）

＆大阪産のお酒１杯
（日本酒、ワイン、焼酎、ひやしあめ）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:00～23:00 ／ 14日 11:00～20:00

■64楽酒楽肴 越冬 あと
バル

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

土も体もよごさない。自家農園
の無農薬野菜を使用した野菜
食堂です。

☎06-6949-0510
中央区内淡路町3-3-2

旬の食材と手づくりにこだわった
料理と、コストパフォーマンスの
高いリーズナブルなワイン（20
種以上）をご用意しています。
☎06-6946-5161　中央区本町
橋6-19 本町第2今岡ビル103

【常】11：30～14：00・17：30～23：00
【休】日祝　【席】12席

自家製 鶏せせり肉のテリーヌ
＆グラスワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 15:00～22:00 ／ 14日 12:00～18:00

■65osteri e bar Da Fronte あと
バル

大阪産のお酒と食材をお手頃価
格で楽しめるお店。「大阪づくし」
のお酒とアテで「大阪のうまい」
を再発見！
☎06-6943-8161
中央区本町橋7-13 松井ビル1F

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

【常】20：00～27：00
【休】水　【席】10席

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

【常】8：00～20：00
【休】なし　【席】47席＋テラス28席

旬の食材と手づくりにこだわった
料理と、コストパフォーマンスの
高いリーズナブルなワイン（20
種以上）をご用意しています。
☎06-6949-5161　中央区本町
橋6-19 本町第2今岡ビル103

ママとママのお母さんによるさ
さやかなお店です。懐かしい家
庭料理から、素材にこだわった
逸品まで。
☎06-6910-7888　中央区本町
橋6-19 本町第2今岡ビル

【常】20：00～27：00
【休】水　【席】10席

選べるおそうざい３種盛
（10種からお好きな３種を選んでいただけます）
＆ドリンク（生ビール、ハイボール、酎ハイ各種、グ
ラスワイン、日本酒、焼酎、梅酒、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～27:00

■66和遊食バー 古都香 あと
バル

【常】11：30～15：00・17：00～23：00　【休】月（毎月最終日曜
は休、翌月曜営業）　【席】26席

【常】8：00～20：00
【休】なし　【席】47席＋テラス28席

陽気なママが迎えてくれる小
さな台湾料理店。日本と台湾
文化の架け橋として、店内には
台湾情報のパンフレットも豊富。
☎06-6261-6515
中央区本町1-1-4 angelビル2F

【常】11：30～14：00・17：30～23：00
【休】日祝　【席】12席

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

【常】11：00～18：00
【休】日祝　【席】16席

大きな窓が開放的でゆったり
くつろげる店内です。オーナー
こだわりのお食事とお飲み物
をどうぞ！！
☎06-6314-6789
中央区本町橋5-1 アサオカビル2F

【常】11：30～18：00（火・木のみ～15：30）
【休】日祝　【席】20席

【限定30食】自家製スイーツの盛り合わせ
&コーヒー or 紅茶 or ジュース

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～18:00 ／ 14日 12:00～17:00

■67 E.lect Café あと
バル

【常】11：30～14：00・17：30～23：00
【休】日祝　【席】12席

【常】月～金11:30～13:30 17:30～23:00/土15:00～23:00/
祝17:30～23:00　【休】日　【席】14席

本町橋東側川沿い、ちょっとほっ
こりカフェギャラリー＋設計事
務所＋ナチュラルモダンな空間。

☎06-6941-7447
中央区本町橋5-2-3 B1

【常】11：00～18：00
【休】日祝　【席】16席

【限定100食】カラダが喜ぶ
お野菜マフィン＋自家製スープ＋サラダセット
＆ドリンク
（ワイン［赤・白］、カクテル、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～21:00

■68ナチュラルモダン カフェ

【常】17：30～24：00（以降は電気ついてるまで）
【休】不定　【席】19席

【常】20：00～27：00
【休】水　【席】10席

大きな窓が開放的でゆったり
くつろげる店内です。オーナー
こだわりのお食事とお飲み物
をどうぞ！！
☎06-6314-6789
中央区本町橋5-1 アサオカビル2F

本町橋東側川沿い、ちょっとほっ
こりカフェギャラリー＋設計事
務所＋ナチュラルモダンな空間。

☎06-6941-7447
中央区本町橋5-2-3 B1

【限定100食】カラダが喜ぶ
お野菜マフィン＋自家製スープ＋サラダセット
＆ドリンク
（ワイン［赤・白］、カクテル、ソフトドリンク）

限定10食のお得なセットで
す！メキシコビールとタコス！
最高です！赤字です！祭りを楽
しみましょう！
☎06-6944-1920
中央区本町橋5-2-B1

【常】17：30～24：00（以降は電気ついてるまで）
【休】不定　【席】19席

【限定10食】
本日おすすめの手巻きタコスプレート
＆ドリンク
（お好きなビール、プレミアムテキーラ、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:30～24:00 ／ 14日 21:00～24:00

■69mexico kitchen × bar mu あと
バル

【常】20：00～27：00
【休】水　【席】10席

Angel Beeは昨年12月にオー
プンしたスイーツカフェ。旬の
フルーツを使ったスイーツとお酒、
新感覚をぜひお楽しみください。
☎06-6121-2922　中央区南本
町1-4-10 StoRKBLDG B1

【常】10：00～20：00
【休】日祝　【席】19席

CAKE 5品の中から1品
＆ブランデースプリッツァー or コーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日  10:00～22:00

■70Angel Bee あと
バル
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堺筋本町駅
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地
下
鉄
堺
筋
線
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70 69
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65
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5554
53
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38

34

32

29

2827

26

25

24
6

コラム
その1

舟

それは、ズバリ「船に乗れる」こと。この舞台裏
では各船会社同士の連携プレーが行われてい
ます。これを担当されているお三方にお集まり
いただきました。

－船のお仕事をされるキッカケは？ 

吉田：3人とも、たまたま船の仕事に出会ったんですよ。

大江：そんな中で、桜の時期、おばあちゃんに「素晴らしい景
色でした。冥土の土産になりました」って何度もお礼を言われ
たんです。それほど川には魅力があるんだと実感しました。

吉田：僕は色んな観光の企画を商品化するのが楽しかったで
すね。

中川：そうそう、水上レストランなんていうのもやりましたね。

吉田：元々が船の人間ではないので、自由な発想が出来たの
かもしれません。行政も水都大阪をキッカケに前向きに協力
してくれるようになりました。

大江：船会社同士もシティクルーズ推進協議会が出来て、大
阪全体で盛り上げていきましょうという気運が生まれてきま
した。中川さんは、小型船協議会やってますし。水辺バルは大
阪でしか出来ないと思います。

中川：会社も、サポーターも、事務局も、みんなでコミュニケー
ションを取りながら進めていけるのも、この事業のいいところ
だと思います。

－「水都大阪」の未来がますます楽しみにですね！
（インタビュー・写真：楢 侑子）

大
阪
水
辺
バ
ル
の
魅
力
と
は…

舟
人
三
人
衆
へ
イ
ン
タ
ビ
�
�
！

写真左から吉田公司さん（一本松海運株式会社営業部担当
課長）、大江幸路さん（大阪水上バス株式会社営業部次長・
大阪シティクルーズ推進協議会事務局長）、中川武至さん
（Minamoto Shipping取締役）
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上天神南

浄正橋
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中
之
島
駅

新福
島駅

玉
江
橋

な
に
わ
筋

あ
み
だ
池
筋

田
蓑
橋

市立科学館

朝日放送
ABCホール

福島
天満宮

堂島
リバーフォーラム

ホテル阪神上福島小

関西電力病院

リーガロイヤル
ホテル

中之島
バンクス

堂島大橋

下福島
公園

グランキューブ大阪
大阪国際会議場

大阪厚生
年金病院

堂島
川

90

88

89
87

86
85

84

83
82 81

80
79

78
77

76
75 74

73 72

71

福島は、大阪一のグルメスポット。路地裏
には、本場顔負けの各国グルメや、老舗
洋食店、毎日通える酒処と個性派揃いの
お店が軒を連ねている。江戸時代には、
全国諸藩の蔵屋敷が並んでいた川沿い
は、堂島リバーフォーラムや、中之島バン
クスなど、話題の新スポットも登場して
いる。

福 島 エリア
71ワイン酒場 Vintage
72洋食ダイニング ダブル・オ―

73Bar di Bonita
74ヒマールチュリ
75鉄板焼ホルモン鍋なす
76M2
77TRATTORIA PINO
78Restaurant chez Noix
79ピンポン玉
80じゃがいも鍋 キュウロク
81「タッハンマリ」のお店 はるばん
82地中海料理 アッラパーチェ
83藤乃
84カレー屋SUN
85cafe hanuru
86bar Oshiri yes
87La Strada
88SAINT-LOUIS AMUSE
89de sign de>café
90ALL DAY DINING REMONE

福島エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

14日はバル営業なし

13日はバル営業なし

13日はバル営業なし
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美味しい前菜と美味しいワイ
ンで皆様のお越しをお待ちし
てまっす！

☎06-6450-8680
福島区福島2-8-19

【常】17：00～24：00（L.O.）
【休】月　【席】15席

おまかせ前菜3種盛
＆ワイン［赤・白・スパークリング］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～24:00 ／ 14日 17:00～23:00

■71ワイン酒場 Vintage

【常】11：30～14：30（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】火　【席】61席

美味しい前菜と美味しいワイ
ンで皆様のお越しをお待ちし
てまっす！

☎06-6450-8680
福島区福島2-8-19

シーンによって使い分けられる
お店作りは、大工のオーナーな
らでは。気軽に楽しめるフレン
チ＆イタリアン。テラス席も。
☎06-6454-0808
福島区福島2-8-14

【常】11：30～14：30（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】火　【席】61席

青カビとジャガイモの
キッシュ・イベリコ豚のプティサレ
＆ドリンク
（ワイン［赤・白・スパークリング］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～22:30

■72洋食ダイニング ダブル・オ―

【常】18：00～24：00
【休】日　【席】10席（バル当日はスタンディング）

シーンによって使い分けられる
お店作りは、大工のオーナーな
らでは。気軽に楽しめるフレン
チ＆イタリアン。テラス席も。
☎06-6454-0808
福島区福島2-8-14

ヨーロッパの田舎にある小さな
家と海賊船をモチーフにした
扉が２つの小さな隠れ家です。

☎06-6453-7076
福島区福島2-10-22 

【常】18：00～24：00
【休】日　【席】10席（バル当日はスタンディング）

①ローストビーフ
②魚介のマリネ
③秋刀魚のフィレ のいずれか
＆生ビール（プレミアムモルツ）orグラスワイン
（スペイン産）or自家製サングリア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 15:00～24:00

■73無国籍バル Bar di Bonita あと
バル

【常】17：00～24：00（L.O.）
【休】月　【席】15席

【常】11：30～14：30（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】火　【席】61席

ネパールの家庭料理を提供し
ています。カレーがメインです
が、あんこナン・チーズナン・ネ
パール餃子も人気！
☎06-6453-1515
福島区福島1-2-35

【常】11：30～14：30・17：30～22：30
【休】日　【席】28席

Momo-5コ（ネパール餃子）
＆Beer（240ml） or Lassi

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:30～14:30・17:30～22:30

■74ヒマールチュリ あと
バル

【常】11：30～15：00・17：30～23：30
【休】日祝　【席】26席

【常】11：30～14：30（L.O.）・17：00～22：30（L.O.）
【休】火　【席】61席

【常】18：00～24：00
【休】日　【席】10席（バル当日はスタンディング）

ネパールの家庭料理を提供し
ています。カレーがメインです
が、あんこナン・チーズナン・ネ
パール餃子も人気！
☎06-6453-1515
福島区福島1-2-35

豚ホルモンは国産を直接仕入。
丁寧な下処理にこだわったプリ
プリでやわらかいホルモンと
自家製チャーシューは絶品！
☎06-6131-4089
福島区福島1-6-4 1F

【常】11：30～15：00・17：30～23：30
【休】日祝　【席】26席

ホルモン焼と焼豚のセット
＆ドリンク
（小生ビール、酎ハイ各種、カクテル各種、焼酎）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:30～15:00・17:30～23:30

■75鉄板焼ホルモン鍋なす あと
バル

【常】17：30～23：30
【休】月祝　【席】20席

【常】18：00～24：00
【休】日　【席】10席（バル当日はスタンディング）

豚ホルモンは国産を直接仕入。
丁寧な下処理にこだわったプリ
プリでやわらかいホルモンと
自家製チャーシューは絶品！
☎06-6131-4089
福島区福島1-6-4 1F

気軽に、入ってきてください。
世界チャンピオンの彫った氷
の彫刻もかざってます。

☎06-6442-3633　福島区福島
1-2-4 カーサシックビル1F

【常】17：30～23：30
【休】月祝　【席】20席

前菜盛り合わせ6種
＆ドリンク
（ワイン［赤・白］、ジンジャエール・ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～21:00

■76M2 あと
バル

【常】11：30～14：30・17：30～22：30
【休】日　【席】28席

【常】11：30～15：00・17：30～23：30
【休】日祝　【席】26席

季節にこだわり、その日仕入れ
た新鮮な食材を使った食事を、
トラットリアピノでぜひ気軽
にお楽しみください。
☎06-6452-0817
福島区福島1-2-18 北大阪ビル１F

【常】11：30～14：00・18：00～22：30
【休】月　【席】50席

【限定50食】キッシュとサラダ
＆ビール or ワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:30～22:30

■77Trattoria Pino あと
バル

【常】17：30～23：00
【休】月　【席】37席

【常】11：30～15：00・17：30～23：30
【休】日祝　【席】26席

【常】17：30～23：30
【休】月祝　【席】20席

季節にこだわり、その日仕入れ
た新鮮な食材を使った食事を、
トラットリアピノでぜひ気軽
にお楽しみください。
☎06-6452-0817
福島区福島1-2-18 北大阪ビル１F

前回も大好評、自慢の自家製
ブリオッシュパンをフレンチ
トーストにしました。外はカ
リッと中がフワッと！！
☎06-6453-7997
福島区福島3-11-10

【常】17：30～23：00
【休】月　【席】37席

ブリオッシュパンのフレンチトースト
＆コーヒー or 紅茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～22:00

■78Restaurant Chez Noix 新福島店 あと
バル

【常】17：00～23：00
【休】日祝　【席】16席

【常】17：30～23：30
【休】月祝　【席】20席

前回も大好評、自慢の自家製
ブリオッシュパンをフレンチ
トーストにしました。外はカ
リッと中がフワッと！！
☎06-6453-7997
福島区福島3-11-10

ちめたいエビス生ビールと手
作り落し揚げをお楽しみくだ
さい。焼酎27種、地酒17種、常
時そろえてお待ちしております。
☎06-6451-8633
福島区福島3-11-6

【常】17：00～23：00
【休】日祝　【席】16席

【限定70食】手作り落し揚げ
＆生ビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～23:00 ／ 14日 14:00～21:00

■79ピンポン玉 あと
バル
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本場韓国にも負けない本気の
カムジャタンを是非ともお召
し上がりください！

☎06-6458-9696
福島区福島3-8-20

【常】17：00～24：00（LO23：30）
【休】第３火　【席】32席

【限定30食】カムジャタン（1人用）
＆ドリンク（生ビール、生マッコリ、チューハイ、
ウーロン、コーラ、オレンジジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～22:00

■80じゃがいも鍋 キュウロク あと
バル

【常】17：30～24：00 （鍋L.O.22：30）
【休】日　【席】29席

本場韓国にも負けない本気の
カムジャタンを是非ともお召
し上がりください！

☎06-6458-9696
福島区福島3-8-20

マチャミ＆なるみのぶっちゃけ
ナハーレ「福島グルメベスト１
位」。ハナコウエストおいしい
店「変わり鍋」準グランプリ！
☎06-4799-8680
福島区福島3-8-10

【常】17：30～24：00 （鍋L.O.22：30）
【休】日　【席】29席

トッポギ
＆生マッコリor生ビール小orソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～22:00

■81「タッハンマリ」のお店  はるばん あと
バル
あと
バル

【常】17：00～23：00
【休】月　【席】20席

マチャミ＆なるみのぶっちゃけ
ナハーレ「福島グルメベスト１
位」。ハナコウエストおいしい
店「変わり鍋」準グランプリ！
☎06-4799-8680
福島区福島3-8-10

トッポギ
＆生マッコリor生ビール小orソフトドリンク

なんと地中海料理は世界遺産
なんです。大阪で唯一のギリ
シャ料理店で、食べる世界遺
産を体験してみませんか。
☎06-6453-1153
福島区福島3-8-9

【常】17：00～23：00
【休】月　【席】20席

ギリシャ料理（各日・別メニュー）
＆キプロスワイン（グラス）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 15:00～21:30

■82地中海料理 アッラパーチェ

【常】火～土11：30～22：00（L.O.21：30）／日11：30～20：00
（L.O.19：30）　【休】月　【席】40席

【常】17：00～24：00（LO23：30）
【休】第３火　【席】32席

【常】17：30～24：00 （鍋L.O.22：30）
【休】日　【席】29席

大阪特産の河内鴨とお酒と蕎麦
のお店です。河内鴨を使った
色々な料理や各地の地酒、ワ
インや焼酎もそろえています。
☎06-6456-2400
福島区福島3-9-10

【常】11：30～14：00・17：30～22：00
【休】日祝　【席】30席

【限定50食】河内鴨ロースのスモーク
＆オススメの地酒

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:30～22:00

■83藤乃 あと
バル

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

【常】17：30～24：00 （鍋L.O.22：30）
【休】日　【席】29席

【常】17：00～23：00
【休】月　【席】20席

大阪特産の河内鴨とお酒と蕎麦
のお店です。河内鴨を使った
色々な料理や各地の地酒、ワ
インや焼酎もそろえています。
☎06-6456-2400
福島区福島3-9-10

フルーティー＆スパイス。オー
ソドックスから創作系までメ
ニュー多数。落ち着いた雰囲気の
店内でカレーライスをどうぞ！
☎06-6441-6881
福島区福島4-4-41

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

ミニカレー
＆キリン一番搾り（小びん）orラッシー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:30～19:00

■84カレー屋SUN あと
バル

【常】11：00～18：00
【休】月祝　【席】20席

【常】17：00～23：00
【休】月　【席】20席

フルーティー＆スパイス。オー
ソドックスから創作系までメ
ニュー多数。落ち着いた雰囲気の
店内でカレーライスをどうぞ！
☎06-6441-6881
福島区福島4-4-41

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

薬食同源の考えのもと、飲み
継がれている韓国茶。hanuru
では、こだわりの無農薬野草茶
や韓国伝統茶を提供しています。
☎050-3577-0448
福島区福島3-7-24

【常】11：00～18：00
【休】月祝　【席】20席

韓国餅＆韓国茶
＆コーヒーorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～18:00

■85cafe hanuru

【常】火～土11：30～22：00（L.O.21：30）／日11：30～20：00
（L.O.19：30）　【休】月　【席】40席

【常】11：30～14：00・17：30～22：00
【休】日祝　【席】30席

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

市場より旬の食材を仕入れて作
る美味しいイタリア料理。ワイ
ンはもちろん、カクテルも充実！

☎06-4796-0833
福島区福島2-4-14

【常】18：00～28：00（L.O.27：00）
【休】不定　【席】37席

前菜３種盛り合わせ
＆自家製のサングリアorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 16:00～22:00

■86bar Oshiri yes

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～22：00（L.O.）
【休】水　【席】21席

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

【常】11：00～18：00
【休】月祝　【席】20席

市場より旬の食材を仕入れて作
る美味しいイタリア料理。ワイ
ンはもちろん、カクテルも充実！

☎06-4796-0833
福島区福島2-4-14

落ち着いた雰囲気のお店で、
北イタリアの郷土色ある料理
とワインのをお楽しみいただ
けます。
☎06-4256-6616　福島区福島
3-1-39 メリヤス会館ビル1F

【常】11：30～14：00（L.O.）・18：00～22：00（L.O.）
【休】水　【席】21席

【限定100食】
手打ちタリアッテレ ボローニャ風ミートソース
＆ワイン［赤・白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

14日のみ 17:00～21:00

■87 La Strada あと
バル

【常】11：30～16：30・17：30～23：00
【休】火　【席】45席

【常】平日11：30～15：30・17：00～22：30（L.O.）／土日11：30
～19：00（L.O.）　【休】不定　【席】21席

【常】11：00～18：00
【休】月祝　【席】20席

落ち着いた雰囲気のお店で、
北イタリアの郷土色ある料理
とワインのをお楽しみいただ
けます。
☎06-4256-6616　福島区福島
3-1-39 メリヤス会館ビル1F

【限定100食】
手打ちタリアッテレ ボローニャ風ミートソース
＆ワイン［赤・白］

温かな居心地の良さを最高の
景観の中で味わう！ビストロ
感覚で、本格フレンチを気軽に
楽しんでください！
☎06-6445-7775　北区中之島
5-3-60 中之島BANKS Center棟B

【常】11：30～16：30・17：30～23：00
【休】火　【席】45席

秋刀魚のブランダードクロケット
＆ドリンク
（ワイン［赤・白・スパークリング］、オレンジジュース、
グレープフルーツジュース、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

14日のみ 12:00～22:00

■88SAINT-LOUIS AMUSE あと
バル
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なんと地中海料理は世界遺産
なんです。大阪で唯一のギリ
シャ料理店で、食べる世界遺
産を体験してみませんか。
☎06-6453-1153
福島区福島3-8-9

お店全体がガラス張りで、川を
眺めながらゆったりできるリ
バーサイドカフェです。

☎06-6443-3375　北区中之島
5-3-56中之島バンクスEAST-B

【常】火～土11：30～22：00（L.O.21：30）／日11：30～20：00
（L.O.19：30）　【休】月　【席】40席

①ミニバーガー＆生ビール
②プチデザート＆コーヒーor紅茶
上記のいずれか【いずれも限定100食】

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 11:30～22:00

■89de sign de>café

【常】11：00～23：00（L.O.22：30）
【休】なし　【席】262席

お店全体がガラス張りで、川を
眺めながらゆったりできるリ
バーサイドカフェです。

☎06-6443-3375　北区中之島
5-3-56中之島バンクスEAST-B

【常】火～土11：30～22：00（L.O.21：30）／日11：30～20：00
（L.O.19：30）　【休】月　【席】40席

大きな窓から自然光が降り注
ぐ店内で心地よい時間を。店
内にはオープンキッチンが設
置され、ホテルならではのお料
理とサービスを堪能できます。
☎06-6441-1056  北区中之島
5-3-68 リーガロイヤルホテル ウ
エストウイング1F　　　　

【常】11：00～23：00（L.O.22：30）
【休】なし　【席】262席

ハモンセラーノ
＆ドリンク（グラスワイン［赤・白・スパークリング］、
オレンジジュース、ウーロン茶）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～23:00（L.O.22:30）

■90ALL DAY DINING REMONE（リモネ）あとバル
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91

中之島西端の安治川を囲む「中之島ゲート
エリア」は、水都大阪の海と川をつなぐ新た
な拠点として注目されているエリア。水辺
バルの期間中は期間限定の水辺のオープ
ンレストランやイルミネーション、船の係留
基地が登場（中之島ゲートエリアプロジェ
クト）。海からやって来る船が最も大阪都
心に近付ける場所、他都市からの新しい
大阪の玄関口としても期待したい。

中之島ゲート エリア

中之島ゲートエリアプロジェクト
➡P25に詳細

［お問合わせ］☎080-4024-2256
中之島ゲートエリアプロジェクト（社会実験）事務局

①RESTAURANT mitte
タパス盛り合わせ＆グラスワイン

②ハイボール酒場　VINTAGE 
前菜盛り合わせ＆ハイボール

③鯖や
鯖や詰合せセット＆ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日・14日 11:00～22:00

■91水辺のオープンレストラン
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鉄板焼と寿司が出会った食堂。
それが「マリブ食堂」。淡路島
直送の玉ねぎステーキとタコ
のぶつ切りポン酢をぜひ！！
☎06-4708-5168
中央区西心斎橋2-4-17

【常】17：00～26：00
【休】なし　【席】60席

淡路島直送玉ねぎステーキ
＆タコのぶつ切りポン酢
＆ドリンク（生中・ハイボール・酎ハイ・ワイン・マッ
コリ・梅酒・日本酒・焼酎・ソフトドリンク・カクテル）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～26:00 ／ 14日 17:00～24:00

■92マリブ食堂鉄板焼＆寿司 難波店 あと
バル

【常】平日17：00～27：00／土日祝12：00～26：00
【休】月間1回　【席】17席

鉄板焼と寿司が出会った食堂。
それが「マリブ食堂」。淡路島
直送の玉ねぎステーキとタコ
のぶつ切りポン酢をぜひ！！
☎06-4708-5168
中央区西心斎橋2-4-17

淡路島直送玉ねぎステーキ
＆タコのぶつ切りポン酢
＆ドリンク（生中・ハイボール・酎ハイ・ワイン・マッ
コリ・梅酒・日本酒・焼酎・ソフトドリンク・カクテル）

立ち呑み屋だけどイスがある
店。一番安い一品は50円から
あります。
☎090-4646-8801  中央区西
心斎橋2-4-9 モータープール久
左衛門ビル 1F

【常】平日17：00～27：00／土日祝12：00～26：00
【休】月間1回　【席】17席

季節の商品一品 蒸し豚（6～8時間蒸しています）
＆ドリンク
（生ビール、焼酎［麦・芋］、梅酒、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～27:00 ／ 14日 12:00～24:00

■93かさまつ あと
バル

【常】12：00～21：00
【休】不定　【席】3席

立ち呑み屋だけどイスがある
店。一番安い一品は50円から
あります。
☎090-4646-8801  中央区西
心斎橋2-4-9 モータープール久
左衛門ビル 1F

季節の商品一品 蒸し豚（6～8時間蒸しています）
＆ドリンク
（生ビール、焼酎［麦・芋］、梅酒、ソフトドリンク）

韓国のおやつ、アツアツのホッ
トクもちっこドーナツを楽しめ
るお店です。韓国スタッフが本
場の味を提供します。
☎06-4708-8830
中央区西心斎橋2-4-14

【常】12：00～21：00
【休】不定　【席】3席

韓国スイーツホットク&韓国ののり巻き
&ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～21:00

■94韓流スイーツモゴバヤ あと
バル

【常】18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】月　【席】30席

【常】17：00～26：00
【休】なし　【席】60席

【常】平日17：00～27：00／土日祝12：00～26：00
【休】月間1回　【席】17席

本格ナポリピッツァと35種の
世界のビールが楽しめるPIZZA
＆WORLD BEERのお店。
☎06-6213-6213
中央区西心斎橋2-7-30

【常】月～木12：00～24：00／金土12：00～26：00、日12：00～
22：00　【休】なし　【席】35席

ピザ（マルゲリータ）
＆ドリンク
（生ビール、ワイン［赤・白］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～26:00 ／ 14日 12:00～22:00

■95 I LOVE PIZZA あと
バル

【常】15：00～24：00
【休】不定　【席】7席

【常】平日17：00～27：00／土日祝12：00～26：00
【休】月間1回　【席】17席

【常】12：00～21：00
【休】不定　【席】3席

本格ナポリピッツァと35種の
世界のビールが楽しめるPIZZA
＆WORLD BEERのお店。
☎06-6213-6213
中央区西心斎橋2-7-30

【常】月～木12：00～24：00／金土12：00～26：00、日12：00～
22：00　【休】なし　【席】35席

静岡県焼津産の桜えびと特製
スープからとった濃厚な味が
特徴です。

☎06-6211-3508
中央区西心斎橋2-4-11

【常】15：00～24：00
【休】不定　【席】7席

たこ焼き ４個（味付は選んでいただけます）
＆グラスワイン（ソフトドリンクに変更可能）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 13:00～24:00

■96浪速たこ焼 八兵衛 西心斎橋店 あと
バル

【常】11：30～21：00
【休】不定　【席】26席

【常】12：00～21：00
【休】不定　【席】3席

【常】18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】月　【席】30席

【常】11：30～23：30（L.O.23：00）
【休】火　【席】36席

静岡県焼津産の桜えびと特製
スープからとった濃厚な味が
特徴です。

☎06-6211-3508
中央区西心斎橋2-4-11

歴史ある洋食屋。

☎06-6211-2998
中央区西心斎橋2-7-4

【常】11：30～21：00
【休】不定　【席】26席

【限定50食】
ローストビーフorミニビーフステーキ
＆キリン一番搾り生ビール（中）orウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～21:00 ／ 14日 12:00～売り切れ

■97グリル南風 あと
バル

92マリブ食堂鉄板焼＆寿司
93かさまつ
94韓流スイーツモゴバヤ
95 I LOVE PIZZA
96浪速たこ焼 八兵衛
97グリル南風
98DINING MOHRI
99Spanish Bar Pasion
■100 スパゲッティーのナポリ
■101 Jantar Laco
■102 庵の梅
■103 México
■104 赤坂一龍 大阪難波店
■105 らーめん亀王 道頓堀店
■106 Gastro Garden on the 7th
■107 七輪炭火焼ホルモン 番長ヨシダ
■108 道頓堀 串かつのいっしょう
■109 づぼらや 道頓堀店
■110 アメリカンダイナー Kokopelli
■111 アラビヤコーヒー
■112 二色
■113 ひろの一本釣り
■114 フェローズ
■115 備長炭やきとり笹屋
■116 pasteria bambu
■117 MOULiN
■118 カフェスパッツ

ミナミエリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

～26

～26

～27

～29
～29
～29
～29

～29
～26

～26
～26

～28
～26

10～
10～

ミナミ エリア

14日はバル営業なし
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【常】月～木12：00～24：00／金土12：00～26：00、日12：00～
22：00　【休】なし　【席】35席

【常】15：00～24：00
【休】不定　【席】7席

白を基調にした明るい店内で、
昼はバイキング、夜はコースや
アラカルト。どちらも大変リー
ズナブルです。
☎06-6211-8780
中央区西心斎橋2-7-12
APAHOTEL（なんば・心斎橋）内1F

【常】7：00～10：00・11：30～14：30・17：30～22：00
【休】なし　【席】26席＋テラス12席

鴨のロースト&焼きナスのマリネ
&スモークサーモンムースイクラ添え
＆ドリンク
（生ビール、、酎ハイ、ワイン［赤・白］、カクテル）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～14:30・17:30～21:00

■98DINING MOHRI あと
バル

【常】17：00～26：00（金土・祝前日～29：00）
【休】なし　【席】44席

【常】11：00～22：00
【休】不定　【席】30席

【常】月～木12：00～24：00／金土12：00～26：00、日12：00～
22：00　【休】なし　【席】35席

【常】15：00～24：00
【休】不定　【席】7席

【常】11：30～21：00
【休】不定　【席】26席

白を基調にした明るい店内で、
昼はバイキング、夜はコースや
アラカルト。どちらも大変リー
ズナブルです。
☎06-6211-8780
中央区西心斎橋2-7-12
APAHOTEL（なんば・心斎橋）内1F

パエリアやアヒージョなど全
100種類以上のメニューが全
て399円で気軽に楽しめるス
パニッシュバルです！
☎06-6214-3884  中央区西心
斎橋2-5-2 アークコートビル1F

【常】17：00～26：00（金土・祝前日～29：00）
【休】なし　【席】44席

タパス盛り合わせ
＆ドラフトスパークリングワイン［赤or白］

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～29:00（L.O.28:00）
14日 17:00～26:00（L.O.25:00）

99Spanish Bar Pasion 西心斎橋店 あと
バル

今ではなかなか食べれないナ
ポリタンとミートソースのお店
です。この機会にぜひ味わって
ください。
☎06-6214-1755
中央区道頓堀2-1-7 B1

【常】11：00～22：00
【休】不定　【席】30席

スパゲティー
（ナポリタンorミートソースorカレー）
&ソフトドリンクバー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～21:00

■100 スパゲッティーのナポリ あと
バル

【常】11：30～23：30（L.O.23：00）
【休】火　【席】36席

【常】17：00～24：00
【休】なし　【席】40席

【常】11：30～21：00
【休】不定　【席】26席

パエリアやアヒージョなど全
100種類以上のメニューが全
て399円で気軽に楽しめるス
パニッシュバルです！
☎06-6214-3884  中央区西心
斎橋2-5-2 アークコートビル1F
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大阪の繁華街ミナミのなかでもネオンき
らめく景観が全国的に有名な道頓堀川。
道頓堀川は安井道頓らが私財を投じて運
河開削をしたことから名づけられた。近年
はとんぼりリバーウォークや川に架かる
橋の整備がすすみ、クルーズの発着、川側
に入口を開いた店舗が増えるなど水辺の
賑わいが生まれているエリア。
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“Jantar”とは晩餐の意味。ジャ
ンルやスタイルにとらわれるこ
となく、楽しんでいただきたい
という思いからつけました。
☎06-6213-8215  中央区道頓堀
2-1-8 ZELKOVA TRE BLD.B1

ベテラン板前料理を、格安価
格で。長崎産とらふぐの店。

☎06-6212-0003　中央区道頓
堀2-1-8 ZELKOVATRE1F

【常】17：00～25：00
【休】不定　【席】18席

とらふぐバッテラ
&ドリンク（ビール、チューハイ、ウーロン、ジュース）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 16:00～20:00

■102 庵の梅 あと
バル

【常】17：00～23：00（6F ～2：00）
【休】なし　【席】60席

ベテラン板前料理を、格安価
格で。長崎産とらふぐの店。

☎06-6212-0003　中央区道頓
堀2-1-8 ZELKOVATRE1F

とらふぐバッテラ
&ドリンク（ビール、チューハイ、ウーロン、ジュース）

メキシコ出身のスタッフが作る
トルティーヤとサルサメヒカナ
を使ったタコス！特製のマルガ
リータと一緒にどうぞ。
☎06-6212-6766  中央区道頓
堀2-1-8ZEKLKOVAⅢ 5・6F

【常】17：00～23：00（6F ～2：00）
【休】なし　【席】60席

タコス（チキンorビーフorポーク）
＆生ビール or マルガリータ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～26:00

■103 México あと
バル

【常】18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】月　【席】30席

【常】17：00～25：00
【休】不定　【席】18席

乳酸菌たっぷり美肌効果バツ
グンのマッコリと、おいしい
チャプチェをご用意してお待ち
しております。オソオセヨ～！！
☎06-4963-3443  中央区道頓
堀2-2-20 カーサポンテビル2F

【常】11：30～23：30（L.O.23：00）
【休】火　【席】36席

チャプチェ
&生マッコリorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～22:00

■104 赤坂一龍 大阪難波店 あと
バル

【常】11：30～26：00（金土・祝前日～28：00）
【休】なし　【席】15席

【限定50食】
ローストビーフorミニビーフステーキ
＆キリン一番搾り生ビール（中）orウーロン茶

【常】17：00～25：00
【休】不定　【席】18席

【常】17：00～23：00（6F ～2：00）
【休】なし　【席】60席

乳酸菌たっぷり美肌効果バツ
グンのマッコリと、おいしい
チャプチェをご用意してお待ち
しております。オソオセヨ～！！
☎06-4963-3443  中央区道頓
堀2-2-20 カーサポンテビル2F

①九州油そば、オリーブオイル
と甘辛しょうゆタレに海鮮み
そをまぜて召し上がれ！
②女性にぴったりミニセット。
☎06-6484-0090
中央区道頓堀2-2-17 忠兵衛ビル1F

【常】11：30～26：00（金土・祝前日～28：00）
【休】なし　【席】15席

①九州油そば【１日限定30食】
②こだわりチャーシューと温野菜
&生小 or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～28:00 ／ 14日 12:00～26:00

■105 らーめん亀王 道頓堀店 あと
バル

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】41席

【常】17：00～23：00（6F ～2：00）
【休】なし　【席】60席

①九州油そば、オリーブオイル
と甘辛しょうゆタレに海鮮み
そをまぜて召し上がれ！
②女性にぴったりミニセット。
☎06-6484-0090
中央区道頓堀2-2-17 忠兵衛ビル1F

ウッドデッキテラスから見上
げる広い空。心地よい風。噴水
の水音。リラックスできるオー
プンエアバーです。
☎06-6211-0900  中央区道頓
堀2-3-28 ニュージャパンビル7F

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】41席

ノールウェーサーモンとアスパラガスのブルスケッタ
&ドリンク（カクテル数種・ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～19:00

■106 Gastro Garden on the 7th

今ではなかなか食べれないナ
ポリタンとミートソースのお店
です。この機会にぜひ味わって
ください。
☎06-6214-1755
中央区道頓堀2-1-7 B1

【常】11：30～23：30（L.O.23：00）
【休】火　【席】36席

【常】11：30～26：00（金土・祝前日～28：00）
【休】なし　【席】15席

雨の日も行列ができる東京・
亀戸ホルモンの姉妹店。鮮度・
値段・味・ボリューム、四拍子そ
ろったホルモン専門店です。
☎06-6484-2121  中央区道頓
堀2-4-12 北川シャンスビル

【常】17：00～24：00
【休】なし　【席】40席

名物 レバテキ（レバタタキ）
&生ビールorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～24:00

■107 七輪炭火焼ホルモン 番長ヨシダ あと
バル

【常】17：00～24：00
【休】なし　【席】40席

【常】11：30～26：00（金土・祝前日～28：00）
【休】なし　【席】15席

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】41席

雨の日も行列ができる東京・
亀戸ホルモンの姉妹店。鮮度・
値段・味・ボリューム、四拍子そ
ろったホルモン専門店です。
☎06-6484-2121  中央区道頓
堀2-4-12 北川シャンスビル

大阪のソウルフード串カツ！出
来たてサクサクを特製ソース
でお召し上がりください。こん
なとことがまた旨い。
☎06-6212-2050  中央区道頓
堀2-4-14 シモウラビル1F

【常】17：00～24：00
【休】なし　【席】40席

おすすめ串カツ３本
＆ビールorチューハイorソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～24:00 ／ 14日 12:00～23:00

■108 道頓堀 串かつのいっしょう

【常】11：00～23：00
【休】なし　【席】300席

【常】17：00～24：00
【休】月　【席】41席

大阪のソウルフード串カツ！出
来たてサクサクを特製ソース
でお召し上がりください。こん
なとことがまた旨い。
☎06-6212-2050  中央区道頓
堀2-4-14 シモウラビル1F

大阪ミナミのど真ん中にある
づぼらやは、ふぐ料理をメイン
とする大阪を代表する和食レ
ストランです。
☎06-6211-0181
中央区道頓堀1-6-10

【常】11：00～23：00
【休】なし　【席】300席

ふぐ皮せんべい&本日のお付出し
&ドリンク（生ビール［小］、酎ハイ、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～22:00

■109 づぼらや 道頓堀店 あと
バル

韓国のおやつ、アツアツのホッ
トクもちっこドーナツを楽しめ
るお店です。韓国スタッフが本
場の味を提供します。
☎06-4708-8830
中央区西心斎橋2-4-14

“Jantar”とは晩餐の意味。ジャ
ンルやスタイルにとらわれるこ
となく、楽しんでいただきたい
という思いからつけました。
☎06-6213-8215  中央区道頓堀
2-1-8 ZELKOVA TRE BLD.B1

【常】18：00～25：00（L.O.24：00）
【休】月　【席】30席

【限定50食】日替りタパス
＆ワインorカクテル

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 18:00～23:00

■101 Jantar Laco あと
バル

【常】17：00～25：00
【休】不定　【席】18席
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世界のビールを約30種揃えて
おります。大阪の箕面ビールも
あり☆アメリカンな当店で、ぜ
ひ1杯！！
☎06-7502-3757
中央区難波1-6-5 TMビル1F

【常】火～木17：00～24：00／金17：00～26：00／土12：00～
26：00／日祝12：00～24：00　【休】月　【席】20席

ミニBBQポークバーガー
&コロナ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～24:00

■110 アメリカンダイナー Kokopelli あと
バル

【常】10：00～22：00
【休】なし　【席】45席

世界のビールを約30種揃えて
おります。大阪の箕面ビールも
あり☆アメリカンな当店で、ぜ
ひ1杯！！
☎06-7502-3757
中央区難波1-6-5 TMビル1F

【常】火～木17：00～24：00／金17：00～26：00／土12：00～
26：00／日祝12：00～24：00　【休】月　【席】20席

創業昭和26年。ソフトでマイ
ルドな香り高い自家焙煎コー
ヒーをお楽しみください。

☎06-6211-8048
中央区難波1-6-7

【常】10：00～22：00
【休】なし　【席】45席

【限定100食】
ビスコッティ＆カヌレ（フェッタンボンボン製）
&ホットコーヒー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 10:00～22:00 ／ 14日 10:00～19:00　

■111  アラビヤコーヒー

【常】16：30～23：30
【休】日　【席】30席

創業昭和26年。ソフトでマイ
ルドな香り高い自家焙煎コー
ヒーをお楽しみください。

☎06-6211-8048
中央区難波1-6-7

昭和24年創業のおでんと串か
つの店です。ミナミを代表する
庶民の居酒屋さんです。

☎06-6213-2248
中央区難波1-6-10

【常】16：30～23：30
【休】日　【席】30席

おでん2個
&生中

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 16:30～23:30

■112 二色

【常】火～木17：00～24：00／金17：00～26：00／土12：00～
26：00／日祝12：00～24：00　【休】月　【席】20席

【常】10：00～22：00
【休】なし　【席】45席

水産会社直営店が自信をもっ
ておすすめする新鮮料理の
数々を堪能してください。

☎06-6121-2190
中央区難波1-5-22

【常】平日17：00～23：30／土日祝11：00～23：30
【休】火　【席】180席

鮮魚のお造り３種盛＆小皿（お野菜の煮びたしなど）
&ドリンク（500円以下の約20種からお選びください）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～23:30

■113 ひろの一本釣り あと
バル

【常】17：00～23：00（L.O.22：00） 
【休】なし　【席】51席

【常】火～木17：00～24：00／金17：00～26：00／土12：00～
26：00／日祝12：00～24：00　【休】月　【席】20席

【常】10：00～22：00
【休】なし　【席】45席

【常】16：30～23：30
【休】日　【席】30席

水産会社直営店が自信をもっ
ておすすめする新鮮料理の
数々を堪能してください。

☎06-6121-2190
中央区難波1-5-22

鮮魚のお造り３種盛＆小皿（お野菜の煮びたしなど）
&ドリンク（500円以下の約20種からお選びください）

なんば駅近、徒歩2分法善寺
前にある居酒屋。できてから
30年の洋風の作りの老舗で
す。一度寄ってみて!
☎06-6213-1177
中央区難波1-5-20 １F

【常】17：00～23：00（L.O.22：00） 
【休】なし　【席】51席

若鶏のから揚げ
&ドリンク（ボトル、瓶ビール［中］以外何でも）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～23:00（L.O.23:00）

■114 フェローズ あと
バル

【常】18：00～29：00
【休】なし　【席】38席

【常】16：30～23：30
【休】日　【席】30席

なんば駅近、徒歩2分法善寺
前にある居酒屋。できてから
30年の洋風の作りの老舗で
す。一度寄ってみて!
☎06-6213-1177
中央区難波1-5-20 １F

備長炭で焼き上げる黒地鶏と
新鮮な野菜をお楽しみください。
ノリの良いスタッフにも注目！

☎06-6211-7338
中央区千日前1-8-10 1F

【常】18：00～29：00
【休】なし　【席】38席

焼鳥1皿
&ガリチュー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 18:00～29:00

■115 備長炭やきとり笹屋

【常】平日17：00～23：30／土日祝11：00～23：30
【休】火　【席】180席

【常】17：00～23：00（L.O.22：00） 
【休】なし　【席】51席

毎日、粉から練り上げた、打ち
立ての生パスタの店。打ち立ての
生パスタをお楽しみください。

☎06-6211-3387
中央区千日前1-8-10 2F

【常】18：00～29：00
【休】なし　【席】24席

【限定20食】野菜のワイン蒸
&ブランデースプリッツァー

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 18:00～29:00

■116 pasteria bambu

【常】11：30～24：00
【休】なし　【席】150席

【常】17：00～23：00（L.O.22：00） 
【休】なし　【席】51席

【常】18：00～29：00
【休】なし　【席】38席

毎日、粉から練り上げた、打ち
立ての生パスタの店。打ち立ての
生パスタをお楽しみください。

☎06-6211-3387
中央区千日前1-8-10 2F

水の気配と風の流れを感じる
オープンエアのテラス席でリ
ゾート気分を。

☎06-6532-9880　西区南堀江
1-5-26 キャナルテラス東棟1F

【常】11：30～24：00
【休】なし　【席】150席

【限定50食】タパス
&ドリンク
（ワイン［赤・白］、リモンチェッロカクテル、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:30～22:00

■117 MOULiN

【常】11：00～24：00
【休】不定　【席】90席

【常】18：00～29：00
【休】なし　【席】38席

水の気配と風の流れを感じる
オープンエアのテラス席でリ
ゾート気分を。

☎06-6532-9880　西区南堀江
1-5-26 キャナルテラス東棟1F

【限定50食】タパス
&ドリンク
（ワイン［赤・白］、リモンチェッロカクテル、ソフトドリンク）

湊町リバープレイスとともに10
周年を迎え、４月よりメニュー
もボリューム満点、種類も一新
しました。
☎06-4397-1500　浪速区湊町
1-3-1 湊町リバープレイスB1

【常】11：00～24：00
【休】不定　【席】90席

【限定30食】イタリアンオムレツ
&生ビール or スパークリングワイン

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 12:00～18:00 ／ 14日 12:00～17:00　

■118 カフェスパッツ
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119大正は、川に囲まれた水辺のまち。日本全
国からの水運でにぎわった場所で、現在
も多くの船が泊まり独特の水辺の景観を
楽しめる。駅近の沖縄料理のお店や、高架
下の絶品グルメ～品揃え豊富なBARなど
地元に愛され続けるお店が多い。店員さん
が、気さくでお客さんとすぐ仲良くなるの
もこのエリアの魅力のひとつ。

■119 BAR in
■120 沖縄酒場きじむな～の森
■121 炭焼茶屋 やけぼっくい
■122 居酒屋 遊心
■123 石窯バール decore
■124 よしのや食堂
■125 焼とり居酒屋 遊
■126 島唄と沖縄料理 うすぱれ 豊年
■127 居酒屋 へちま
■128 琉球酒房 尚家
■129 みーとdeミート

大正エリア 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

大 正 エリア ウィスキーとカクテルが豊富
な本格的BAR。

☎06-6552-6952　大正区三軒
家西1-6-6 大阪環状線高架下

【常】19：00～26：00（L.O.25：30）
【休】不定　【席】11席＋テラス7席

①高級シングルモルトor高級バーボンor
　限定カクテル&ドライフルーツ盛り合わせ
②ソフトドリンク＆マドレーヌorシフォンケーキ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 19:00～25:00（L.O.24：30）

■119 BAR in あと
バル

【常】17：00～27：00
【休】不定　【席】25席

ウィスキーとカクテルが豊富
な本格的BAR。

☎06-6552-6952　大正区三軒
家西1-6-6 大阪環状線高架下

①高級シングルモルトor高級バーボンor
　限定カクテル&ドライフルーツ盛り合わせ
②ソフトドリンク＆マドレーヌorシフォンケーキ

わいわいアットホームな雰囲気
でつい時間を忘れてしまう。美
味しい料理にお酒、楽しい音楽、
おひとり様でも気軽にどうぞ。
☎06-6552-2773
大正区三軒家西1-6-4

【常】17：00～27：00
【休】不定　【席】25席

沖縄おかんの煮物盛り合わせ
＆沖縄出身の店主オススメ 泡盛ロック！！

（オススメ泡盛カクテル）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～27:00

■120 沖縄酒場きじむな～の森 あと
バル

【常】17：30～22：30（金・土 ～23：30）
【休】不定　【席】18席

～25
～25
～27
～27

～26:30
～26:30
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わいわいアットホームな雰囲気
でつい時間を忘れてしまう。美
味しい料理にお酒、楽しい音楽、
おひとり様でも気軽にどうぞ。
☎06-6552-2773
大正区三軒家西1-6-4

沖縄おかんの煮物盛り合わせ
＆沖縄出身の店主オススメ 泡盛ロック！！

（オススメ泡盛カクテル）

バルメニューとして、当店名物
仙台直送・熟成厚切牛タンをご
用意致しました。この機会にぜ
ひ、ご賞味あれ！
☎06-4394-6500  大正区三軒
家西1-4-17 大正シティハイツ1F

【常】17：30～22：30（金・土 ～23：30）
【休】不定　【席】18席

仙台直送・熟成厚切牛タン
&自家製クリームチーズの味噌漬
&ドリンク
（生ビール、酎ハイ、焼酎［麦・芋］、ソフトドリンク）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日のみ 17:00～22:00

■121  炭焼茶屋 やけぼっくい あと
バル

☎06-6553-1955  大正区三軒家東１-10-20
【常】17：00～24：00（L.O.）　【休】不定　【席】14席

【常】19：00～26：00（L.O.25：30）
【休】不定　【席】11席＋テラス7席

【常】17：00～27：00
【休】不定　【席】25席

来てぇー！！

☎06-6552-5252
大正区三軒家西1-5-10

【常】18：00～27：00（L.O.26：30）
【休】不定　【席】40席

当店自慢の土手焼き！
& 生ビール（中）orハイボールorチューハイ

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 17:00～26:30

■122  居酒屋 遊心

【常】18：00～23：30
【休】日　【席】26席

【常】17：00～27：00
【休】不定　【席】25席

【常】17：30～22：30（金・土 ～23：30）
【休】不定　【席】18席

石釜を使った香ばしい洋風創
作料理。ピッツァなどメニュー
豊富。ワイン・外国ビール、リー
ズナブルな値段でご提供します。
☎06-6555-2139
大正区三軒家西1-5-10

【常】18：00～23：30
【休】日　【席】26席

お肉のペンネ
&オリジナル ヘルシービア

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 18:00～23:30

■123 石窯バール decore あと
バル

【常】11：00～21：30
【休】日　【席】19席

【常】17：30～22：30（金・土 ～23：30）
【休】不定　【席】18席

石釜を使った香ばしい洋風創
作料理。ピッツァなどメニュー
豊富。ワイン・外国ビール、リー
ズナブルな値段でご提供します。
☎06-6555-2139
大正区三軒家西1-5-10

昔ながらの大衆食堂。昭和の
雰囲気を味わってください。

☎06-6553-3489
大正区三軒家西1-16-17

【常】11：00～21：30
【休】日　【席】19席

おかず棚の中から、
お好きなものをお選びください。
①小皿２皿＆生ビール
②小皿３皿＆ウーロン茶

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 12:00～21:00

■124 よしのや食堂

☎06-6553-1955  大正区三軒家東１-10-20
【常】17：00～24：00（L.O.）　【休】不定　【席】14席
【常】18：00～27：00（L.O.26：30）
【休】不定　【席】40席

【常】18：00～23：30
【休】日　【席】26席

世界に広げよう あっちっちの輪！！

☎06-6555-8711
大正区三軒家東1-4-13

【常】17：00～25：00
【休】不定　【席】40席

あっちっちとうふ＆特製手羽先からあげ
（ワンプレート）
＆ 生ビール or 焼酎

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:00～24:00 ／ 14日 17:00～23:30

■125 焼とり居酒屋 遊 あと
バル

【常】17：00～24：00
【休】火　【席】40席

【常】18：00～23：30
【休】日　【席】26席

【常】11：00～21：30
【休】日　【席】19席

世界に広げよう あっちっちの輪！！

☎06-6555-8711
大正区三軒家東1-4-13

ひと時を沖縄のムードにしたっ
てくださいませ。

☎06-6553-0781
大正区三軒家東1-4-11

【常】17：00～24：00
【休】火　【席】40席

石垣島のもずくの天ぷら＆にんじんしりしり
＆サーターアンダーギ
＆ドリンク（オリオンの缶ビール・生ビール・

石垣島の泡盛・ドリンク多数）

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 11:00～21:00

■126 島唄と沖縄料理 うすぱれ 豊年 あと
バル

【常】16：00～23：30
【休】日祝　【席】10席

【常】11：00～21：30
【休】日　【席】19席

ひと時を沖縄のムードにしたっ
てくださいませ。

☎06-6553-0781
大正区三軒家東1-4-11

石垣島のもずくの天ぷら＆にんじんしりしり
＆サーターアンダーギ
＆ドリンク（オリオンの缶ビール・生ビール・

石垣島の泡盛・ドリンク多数）

メニュになくても、食べたい物
を言ってみてください。

☎090-8230-0405  大正区三
軒家東1-4-8 八幡ビル1F

【常】16：00～23：30
【休】日祝　【席】10席

塩どうふ＆うすあげネギチーズ＆
他その日の一品
& 生ビール or チューハイ or ハイボール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13・14日 16:00～23:00

■127 居酒屋 へちま あと
バル

バルメニューとして、当店名物
仙台直送・熟成厚切牛タンをご
用意致しました。この機会にぜ
ひ、ご賞味あれ！
☎06-4394-6500  大正区三軒
家西1-4-17 大正シティハイツ1F

那覇出身オーナーの手作り
ジーマーミー（ピーナッツ）豆腐
は絶品！沖縄から直送食材の
『まーさん♪うちなー料理』をお
楽しみください。おいしい料理・
おいしい泡盛・よき出逢いを♪

☎06-6553-1955  大正区三軒家東１-10-20
【常】17：00～24：00（L.O.）　【休】不定　【席】14席

うちな～３品セット（ミミガー・島らっきょ・㊙）
& 琉球グラスビール

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 17:30～24:00 ／ 14日 17:00～24:00　

■128 琉球酒房 尚家 あと
バル

【常】11：30～15：00・17：30～23：00（日祝11：30～23：00）
【休】月　【席】26席

那覇出身オーナーの手作り
ジーマーミー（ピーナッツ）豆腐
は絶品！沖縄から直送食材の
『まーさん♪うちなー料理』をお
楽しみください。おいしい料理・
おいしい泡盛・よき出逢いを♪

モチモチした食感の生パスタ
は8種類。濃厚ミートソースは3
種類。あなた好みのパスタを
作ってください。
☎06-6555-9080
大正区三軒家東1-18-9

【常】11：30～15：00・17：30～23：00（日祝11：30～23：00）
【休】月　【席】26席

■129 みーとdeミート

特製ミートパスタ
＆生ビール or ワイン or ソフトドリンク

バ
ル
メ
ニ
ュ
ー

13日 11:30～15:00・17:30～23:00
14日 11:30～23:00

あと
バル
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日時：10/13土 10：00～18：00
場所：ほたるまち、中央卸売市場、ユニバーサルシティポート、安治川・

富島・木津川、天保山、鶴浜、名村造船所大阪工場跡地
乗船料：大人（中学生以上）3枚綴1,500円
　　     【1区間乗船券】大人（中学生以上）600円  小人300円
ＨＰ：http://www.beripa.com/

クルージング＆イベント、Ｗで楽しもう！大
阪の７つのイベント会場をさまざまな形
の船で巡ることができます。各エリアでは、
音楽・ダンス・屋台を楽しむイベントやま
ち歩きなど、誰もが参加できる盛りだくさ
んのメニューをご用意しています。

日時：10/14日 12：00～16：00
場所：御堂筋［淀屋橋交差点から新橋

交差点（調整中）］
料金：無料
ＨＰ：http://www.kappo2012.jp/
主催：御堂筋kappo実行委員会

御堂筋kappo2012は、大阪のメインストリート御堂筋を1日限定で
歩行者に開放し、開催します。御堂筋を舞台に、音楽やパフォーマン
スのステージや各種体験プログラムなど様々な催しが満載です。

日時：10/13土～10/21日 11：00～22：00（平日 17：00～）
場所：大阪市中央卸売市場前港（安治川沿い遊歩道）

❶水辺のオープンレストラン・夜のイルミネーション
内容：新鮮な食材を使った屋外レストラン［RESTAURANT mitte、   

ハイボール酒場VINTAGE、鯖や（※鯖やは13・14・21日の3日）］
会場や特設小型船係留場、西の剣先、住友倉庫のライトアップ（調整中）

❷小型船クルーズ・係留拠点設置
内容：多様なクルーズ企画・小型船の係留基地設置

小型船係留基地は市内４カ所を予定
［北浜テラス特設船着場・本町橋船着場・
  湊町船着場・大阪市中央卸売市場前港］

日時：トライアルマンス
　10/1月～10/31水
チャレンジウィーク
　10/13土～10/21日

場所：中之島公園一帯
八軒家浜　など

ＨＰ：http://www.osaka-info.jp/suito2012/

「水辺でこんなことをやったら楽しそう」にチャレンジするイベント。
水辺であそぶ新たな楽しさや魅力をぜひ体感してください。
「めぐる・たのしむ・つなぐ」という３つの視点の水都プログラムに
府民・市民が積極的に参加することを通し、楽しみを分かち合い、
水辺を使いこなし、水都大阪に愛着を持つ環境を創造することを
目標としています。

「水と光のまちづくり」を象徴するカフェ
が出現します。
開放的な空間で憩いのひとときを。

日時：10/13土～10/21日 11：30～21：00
場所：中之島ガーデンブリッジ橋上
主催：北新地ガーデンブリッジカフェ実行委員会

ベイ＆リバーサイドパーティOSAKA2012

中之島ゲートエリアプロジェクト（社会実験）

ベリパ事務局（大阪港振興協会）
TEL：06-6615-7600  FAX：06-6615-7615

お問合わせ

お問合わせ 水都賑わい創出実行委員会事務局
（http://www.osaka-info.jp/suito/）
TEL：06-6282-5902　FAX：06-6282-5915
 suito@octb.jp

中之島ゲートエリア
プロジェクト（社会実験）事務局
TEL：080-4024-2256

お問合わせ

水都大阪フェス2012  水辺のまちあそび

御堂筋kappo2012

北新地ガーデンブリッジカフェ

同時開催イベント
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日本の技術を結集し、自然に優しい世界初の電気旅客船が水辺バルで初登場！！
プロジェクトチームを代表して伴一郎さんへお話を伺いました。

－電気船の魅力とは？
「静かでクリーン」「大きな波が立たない」ということでしょうか。江戸時代の舟旅
と似た感覚が楽しめます。速くは走れませんが、大阪の川は橋が多くスピードが
出せないのでゆったり進む電気船がぴったりなんです。A地点からB地点へ一刻
も早く移動するための乗り物ではなく、その過程を楽しむ船だといえます。

－電気船が登場すると「水都大阪」はどう変わるでしょうか？
現在の「水都大阪」が世界中へ認知されるためには、淀川水系で繋がる京都や滋
賀へと広めないと。電気船でこれを実現させるために、昔の三十石船のルート八
軒家浜（天満橋）から伏見までをクルーズする航路を開発中なんです。また、近い
将来には中国や東南アジアにも電気船の技術を伝えていきたいと思います。

チャレンジ精神旺盛な大阪が「電気船」を通して世界と繋がっていくのが楽しみです！
（インタビュー・写真：楢 侑子）

世界初☆

大阪にオールアルミ製電気旅客船のお目見えだ！

伴一郎さん（伴ピーアール株式会社／水都賑わ
い創出実行委員会委員長）

リチウムイオン電池推進旅客船イメージ図

コラム
その2

舟

http://irodori-zakka.com

PCプレゼント
キャンペーン実施中
新規お申し込みの方に
リサイクルパソコンを
差し上げます。

0120－956－893
（株）パートナーズ

フリー
コール（       ）
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大阪駅

福島駅

大正駅

大正

天満橋

福島

中之島
ゲート

北浜

淀屋橋

ミナミ

東横堀

水都大阪フェス2012 
会場：中之島公園

は9つのエリア

J
R
大
阪
環
状
線

主催：大阪水辺バル推進協議会
　　 ［構成団体］北浜水辺協議会・東横堀川水辺再生協議会・川を生かしたまちづくり協議会・
　　　　　　　　大阪シティクルーズ推進協議会・大阪小型水上旅客船協議会
共催：水都賑わい創出実行委員会・大阪商工会議所／運営：大阪水辺バル運営委員会
協賛：大阪ガス 株式会社・株式会社 パートナーズ・株式会社 登プリント社
協力：FM OSAKA・大阪府中小企業家同友会中央ブロック
　　 神戸大学 工学部 塚本研究室

【事務局・問合せ】（有）ハートビートプラン
TEL：06-6358-0795（平日９～１７時）
E-mail：mizubebar.osaka@gmail.com


